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Ministerstwo Zdrowia

Zatgcznik nr 1 do Polecenia Nr 53/2020
Wojewody Slaskiego
z dnia 6 kwietnia 2020 r.

Zalecenia konsultanta krajowego w dziedzinie choréb zakaznych

W obecnej sytuacji epidemiologicznej zwigzanej ze stwierdzeniem transmisji lokalnej koronawirusa SARS-
CoV-2 w Polsce, zgodnie z zaleceniami ECDC rekomenduje sie przyjaé nastepujacy sposéb postepowania:

Osobg spetniajaca kryteria przypadku podejrzanego o COVID-19 jest pacjent z ostra infekcja drég
oddechowych o nagtym poczatku i przynajmniej z jednym z objawéw:

kaszel, gorgczka, dusznosé

Dodatkowo prawdopodobieristwo COVID-9 wzrasta, jesli wystapito jedno z ponizszych:
a) cigzki stan wymagajacy hospitalizacji przy braku innej etiologii mogacej ttumaczy¢ obraz kliniczny.

b) bliski kontakt z potwierdzonym lub prawdopodobnym przypadkiem COVID-19 w ostatnich 14 dniach.

W kazdej jednostce ochrony zdrowia, do ktdrej sig taka osoba sie zgtosi, nalezy stosowaé nastepujaca
procedure:

1. jesli stan kliniczny pozwala pacjent wypetnia ankiete wedtug zatacznika 1,
2. personel jednostki ochrony zdrowia postepuje zgodnie z podanym ponizej algorytmem postepowania.

Kazdy pacjent zgtaszajacy sie do kazdej placéwki ochrony zdrowia POZ/ poradni specjalistycznej/SOR/Izby
Przyjec¢ z podejrzeniem COVID-19 otrzymuje i zaktada maske zakrywajacg nos i usta
oraz otrzymuje zalecenie zachowania odlegtosci co najmniej 2m od innych oséb i wypetnia ankiete (zat. 1)




ALGORYTM POSTEPOWANIA — TRIAZ w szpitalach niezakaznych

Pacjent bezobjawowy — NAMIOT A (albo inny obszar czysty)
=
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Al. Pacjent bezobjawowy A2. Pacjent bezobjawowy z kontaktu z osoba z potwierdzonym

e Otrzymuje ulotke informacyjng (zat. 2) zakazeniem SARS-CoV-2

e Postepuje zgodnie z podanymi zaleceniami * Wypetnia ankietg (zat. 1)
N, = e Postepuje zgodnie z podanymi zaleceniami

¢ Nalezy pobra¢ materiat w kierunku SARS-CoV-2 i zgtosi¢
podejrzenie do PSSE

® Nalezy zorganizowac transport do izolatorium lub innego
K miejsca wskazanego przez PSSE (w uzgodnieniu z /

J

Ocena pielegniarki/ratownika medycznego:
cieiota ciafa, liczba oddechéw, Sa0,

B1. Pacjent skgpoobjawowy B2. spetniony ktorykolwiek z warunkdéw:
T<38 °C, liczba oddechéw <20/min, Sa0, >95 % T>38 °C, liczba oddechéw >20/min; Sa0, <95%
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Pobra¢ materiat w kierunku SARS-CoV-2
e Zgtosi¢ podejrzenie do PSSE

e Wiaczy¢ leczenie objawowe

e Odesta¢ do izolatorium lub innego
miejsca wskazanego przez PSSE

Pobrac¢ badania w kierunku SARS-CoV-2
Zgtosi¢ podejrzenie do PSSE

A

O wyniku badania i dalszych
zaleceniach Pacjenta
informuje pracownik PSSE

.

Kontakt z najblizszym oddziatem zakaznym
dedykowanym COVID-19 *

Przyjecie do oddziatu/kliniki
odpowiedniego dla stanu pacjenta




