Katowice 9 wrzesnia 2014 1.

Piotr Litwa
Wojewoda Slaski

Priorytetowe zadania do realizacji w ramach Rzadowego programu na lata 2014-2016
»Bezpieczna i przyjazna Szkola” przyjetego uchwata Rady Ministréow Nr 130/2014 z
dnia 8 lipca 2014 r.

Zgodnie z zalozeniami Rzadowego programu na lata 2014-2016 .,Bezpieczna
1 przyjazna szkota” przyjetego Uchwala Nr 130/2014 Rady Ministréw z dnia 8 lipca 2014 r.
w sprawie przyjecia Rzadowego Programu ,Bezpieczna i przyjazna szkota” Wojewodzki
Zesp6t Koordynujacy rekomenduje do realizacji na terenie wojewodztwa $laskiego zadania:

LKreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego $rodowiska szkoly i placéwki:

Rekomendowane zadania;

1. Prowadzenie zaje¢ integrujacych w klasach, w szczegdlnosci w klasach poczatkowych
kazdego etapu edukacyjnego oraz w grupach wychowawczych.

2. Upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosei uczniéw i wychowankéw ze specjalnymi
potrzebami edukacynymi, odmiennych kulturowo i jezykowo, wielojezycznych oraz idei
bezpiecznej i efektywnej edukacji wlaczajacej uczniéw z niepetnosprawnosciami.

3. Organizowanie | udzielanic pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkolach
i placowkach dla uczniéw, wychowankdw, rodzicow, nauczycieli, wychowawcdow,

4. Upowszechnianie programéw edukacyjnych i dziatan alternatywnych do zachowan
ryzykownych rozwijajacych umiejgtnosci psychologiczne i spoleczne ucznidw
i wychowankdw, promowanie wolontariatu.

5. Angazowanie ucznidw/wychowankow w procesy podejmowania decyzji w szkole
i placébwcee, aktywizacja samorzadow uczniowskich i innych form dzialalnosci
uczniowskiej.

6. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw umozliwiajacych budowanie
pozytywnych relacji z uczniami i wychowankami i ich rodzicami, w tym kompetencji
z zakresu komunikacji interpersonalne;.

7. Doskonalenic kompetencji nauczycieli 1 wychowawcéw 2z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidw i wychowankow ze specjalnymi potrzebami
cdukacyjnymi, w tym niedostosowanych spolecznie lub zagrozonych niedostosowaniem
spolecznym.

8. Doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli i specjalistow oraz innych pracownikéw szkoty
iplacowki w zakresie bezpiecznego funkcjonowania w szkole i1 placéwce uczniow




10.

11.

1 wychowankéw, w tym ucznidbw i wychowankdéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi oraz prowadzenie edukacji uczniow w tym zakresie.

Upowszechnianie programéw edukacyjnych i szkolen rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow.

Wiaczanie rodzicéw w procesy podejmowania decyzji w szkole i placéwce oraz w wazne
wydarzenia i dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoly i placowki.
Tworzenie warunkéw do uspoleczniania szkoly i placéwki i poszerzania wspotpracy
zinstytucjami 1 podmiotami, ktore moga wspiera¢ dziatania szkoty 1 placdwki
w srodowisku lokalnym.

11. Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mlodziezy:

I1.1. Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy.

Rekomendowane zadania:

10.

11,

12.

13.

Opracowanie 1 upowszechnianie zbioru oczekiwan, zasad 1 regul, dotyczacych
zachowania w $rodowisku szkolnym, oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania — we
wspolpracy z uczniami i wychowankami i ich rodzicami;

Podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoly i placowki, przekazywanie wartosci
spotecznych 1 norm prospotecznych;

Wdrazanie w szkole i placowce programodéw profilaktycznych ukierunkowanych na
rozwigzywanie konfliktow z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji;

Realizacja programow réwiesniczych, takich jak: pomoc kolezeriska w nauce, rowiesniczy
doradcy czy rowiesniczy mediatorzy;

Prowadzenie zajeé¢ z zakresu edukaciji prawnej dla uczniéw i wychowankow, dotyczacych
m.in. konsekwencji prawnych stosowania réznych form przemocy:;

Realizacja przez szkoly i placowki, w tym miodziezowe osrodki wychowawcze (MOW)
i mlodziezowe o$rodki socjoterapii  (MOS), programéw z poziomu profilaktyki
wskazujacej, adresowanych do uczniéw 1 wychowankéw z utrwalonymi zachowaniami
agresywnymi, wymagajacych interwencji i dalszych dziatan korekeyjnych, edukacyjno- -
terapeutycznych;

Opracowanie 1 upowszechnianie materialow metodycznych dla  nauczycieli
i wychowawcow do prowadzenia dziatan z zakresu przeciwdzialania przemocy, w tym
cyberprzemocy;

Doskonalenie nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu przeciwdzialania agresjt 1 przemocy
réwiesniczej, w tym cyberprzemocy, rozwigzywania konfliktéw, podejmowania
interwencji profilaktycznych, reagowania w sytuacjach kryzysowych;

Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw i specjalistow w zakresie pracy
zuczniami i1 wychowankami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
niedostosowanymi spolecznie lub zagrozonymi niedostosowaniem spolecznym;
Doskonalenie kompetencji wychowawcow MOW i MOS w pracy z uczniami
i wychowankami z utrwalonymi zachowaniami agresywnymi;

Prowadzenie spotkan dla rodzicow z zakresu metody szkolnej interwencji profilaktyczne)
oraz edukacji prawnej, w tym konsekwencji prawnych stosowania roznych form
przemocy;

Opracowanie i stosowanie procedury reagowania w sytuacjach kryzysowych, w tym
zwiazanych z wystapieniem przemocy w szkole 1 placowce; ‘
Opracowanie zasad wspotpracy szkoty z policja lub straza gminng (miejska) w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i placowce oraz na terenie szkoty i placowki.



IL2. Przeciwdzialanic uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniéw

i wychowankéw oraz profilaktyka uzaleZznienia od gier komputerowych, Internetu,
hazardu.

Rekomendowane zadania;

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Monitorowanie rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniéw
1 wychowankow, w tym s$rodkéw zastepczych i lekow wydawanych bez wskazan lekarza
uzywanych w celach pozamedycznych;

Realizacja edukacji zdrowotnej w szkolach i placowkach w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom;

Wdrazanie programéw protilaktyki uzaleznienn z zakresu profilaktyki uniwersalne;,
rekomendowanych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, Osrodek Rozwoju Edukacji,
Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, Pafstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, opartych na naukowych podstawach lub
o potwierdzonej skutecznosci;

Uwzgledmanie rozpoznanych potrzeb i problemow uczniow w zakresic zapobiegania
uzaleznieniom w programie wychowawczym szkoly i programie profilaktyki;

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkolach i placéwkach w zakresie
profilaktyki uzaleznien, w szczegdlnosei uczniow i1 wychowankéw zagrozonych
niedostosowaniem spolecznym i niedostosowanych spolecznie,

Upowszechnianie programéw wczesnej interwencji opartych na naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skutecznosci, adresowanych do okazjonalnych uzytkownikéw
narkotykéw, w szczegolnosel marihuany i haszyszu,

Wdrazanie i wspieranie rekomendowanych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej,
Osrodek Rozwoju Edukacji, Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii,
Panstwowa Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych programéw z zakresu
profilaktyki selektywnej 1 wskazujace), opartych na naukowych podstawach lub
o potwierdzone] skutecznodci, w szczegdlnodei dla dzieci i mlodziezy ze srodowisk
zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spolecznym oraz dzieci
1 mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, a takze ich rodzicow;

Prowadzenie i wspieranie programow i dziatan profilaktyki selektywne) i wskazujacej
w MOW 1 MOS;

Rozwijanie, przy wsparciu dorostych, profilaktyki rowiesniczej, angazujacej lideréw
miodziezowych do dziatan na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom w srodowisku
szkolnym 1 lokalnym i promowania zycia bez uzaleznien;

Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy, ze szczegélnym zwrdceniem uwagi
na rozwijanie ich pasji i zainteresowan w ramach zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych;
Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien;

Wdrozenie systemu wsparcia psychologicznego dla nauczycieli, wychowawcéw w formie
m.in. superwizji, coachingu, grup wsparcia z zakresu poprawy jakosci systemu
oddzialywan profilaktycznych;

Przygotowanie przez szkoly i placowki procedury postgpowania w  sytuacjach
szczegblnych zagrozen zwigzanych ze $rodkami odurzajacymi i  substancjami
psychotropowymi, z uwzglednieniem zadan osdb podejmujacych interwencje;
Upowszechnianie  przykladow  dobrych  praktyk  prawidlowo  opracowanych
i realizowanych programéw wychowawcezych szkoly i placowki i programu profilaktyki;



15

16.

17.

18.

19.

- Upowszechnianie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne

rodzicow w zakresie przeciwdzialania narkomanii;

Opracowanie i upowszechnianie publikacji i materiatéw kierowanych do rodzicow na
temat ryzyka uzywania narkotykow;

Wspotpraca z rodzicami przy realizacji programéw profilaktyki selektywnej
i wskazujacej, w szczegdlnosei dla dzieci i mtodziezy ze érodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spolecznym oraz dzieci i mlodziezy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

Zintensyfikowanie wspdlpracy szkét i placowek z gming w sprawie realizacji zadan
z zakresu profilaktyki narkomami zawartych w Krajowym Programic Przeciwdziatania
Narkomanii;

Wspotpraca szkot i placowek z instytucjami 1 podmiotami, ktdre moga wspiera¢ dziatania
szkoly lub placoéwki na rzecz przeciwdziatania narkomanii w srodowisku lokalnym.

I1.3. Ksztaltowanie umiej¢tnosci uczniow i wychowankéw w zakresie prawidlowego
funkcjonowania w Srodowisku cyfrowym, w szczegolnosci w Srodowisku tzw. nowych
mediow,

Rekomendowane zadania:

Realizacja w szkotach i placéwkach programéw profilaktycznych dotyczacych zagrozen
przestrzeni medialnej;

Upowszechnianie przeznaczonych dla uczniéw i wychowankdw materialéw edukacyjnych
dotyczacych odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z nowych mediow;

Wdrazanie programéw edukacyjnych dla ucznidéw 1 wychowankdéw dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobow reagowania w sytuacjach zagrozenia;

Opracowanie 1 upowszechnianie materiatdow metodycznych dla  nauczycieli
i wychowawcow dotyczacych bezpiecznego korzystania z nowych medidw przez uczniow
1 wychowankdw;

Upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach pomocowych dla
ucznidow i wychowankéw, w ktorych mozna zglaszaé przypadki niebezpiecznych zdarzen
w Internecie;

QOpracowanie i upowszechnianie materialow informacyjnych dla rodzicéw dotyczacych
bezpiecznego korzystania z nowych mediow przez uczniow 1 wychowankow;

Wspolpraca z rodzicami uczniow i wychowankéw w zakresie bezpiecznego korzystania
z nowych mediéw przez ich dzieci;

Poszerzenie wspolpracy z instytucjami 1 podmiotami, ktére moga wspiera¢ dziatania
szkoly lub placoéwki na rzecz prawidtowego funkcjonowania ucznidow i wychowankow
w srodowisku cyfrowym.

2.4. Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniéw i wychowankéw, m.in.
zwigzanych z wyjazdem rodzicéw za granicg w celach zarobkowych, a takie przemocy
w rodzinie.

Rekomendowane zadania:

1.

Monitorowanie sytuacji uczniéw i wychowankow zwiazanej z wyjazdem rodzicow za
granice w celach zarobkowych i udzielanie im roznych form wsparcia w zakresie rozZwoju
emocjonalnego, poznawczego 1 spolecznego;

Uwzglednienie tematyki przeciwdziatania przemocy seksualnej w dziatalnosci szkoly
i placowki;



Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow oraz specjalistéw zatrudnionych
w szkotach i placéwkach w zakresic udzielania pomocy uczniom z problemami
rozwojowymil i Zyclowymi;

Doskonalenie kompetencji nauczycieli oraz dyrektoréw szkét i placowek w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i stosowania procedury ,,Niebieskie Karty™;
Udostgpnianie rodzicom i opiekunom materialéw informacyjnych i edukacyjnych na
tematy zwigzane z kryzysami rozwojowymi i zyciowymi dzieci 1 mlodziezy;
Monitorowanie  aktywnosci  przedstawiciei  oswiaty w  pracach  zespolow
interdyscyplinarnych i grupach roboczych w ramach obowigzkéw stuzbowych lub
zawodowych;

Tworzenie lokalnych sieci wsparcia dla uczniow 1 wychowankdéw przezywajacych
kryzysy rozwojowe i Zyciowe;

Uwzglednienie tematyki przeciwdzialania przemocy w rodzinie w dziatalnosci szkoly
i placowki.

IIL. Promowanie zdrowego stylu zycia wéréd dzieci i mlodziezy:

Rekomendowane zadania:

10.

11.

Upowszechnianie 1 realizacja w szkole 1 placowcee programéw stuzacych promocii
zdrowego stylu zycia,

Upowszechnianie programéw edukacyjnych z zakresu zdrowego zywienia i aktywnosci
fizycznej;

Upowszechnianie w szkolach i placéwkach programéw z zakresu edukacji dla
bezpieczenstwa;

Organizowanie 1 wspieranie dzialan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia,
w szczegolnosci:

a) organizacja zywienia w szkole i placOwce zapewniajacego cieply i zgodny z nermami
zywientowymi positek,

b) uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie diety,

¢) zapewnienie odpowiedniego asortymentu sklepiku szkolnego,

d) tworzenie ogrédkow przyszkolnych;

Podejmowanie dziatan ograniczajacych spozywanie napojow o zwigkszonej zawartosci
cukrow i barwnikéw na rzecz konsumpcji wody w celu poprawy zdrowia dzieci
1 miodziezy;

Planowanie, wdrazanie, monitorowanic i ewaluacja szkolnej polityki w zakresie
aktywnosci fizycznej;

Podejmowanie dzialan w celu zwickszenia zaangazowania uczniéw Ww zajgcia
wychowania fizycznego;

Zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci fizyczne)
w szkole i placéwce oraz poza nia;

Monitorowanie  dostgpnosci  do  profilaktycznej opieki zdrowotnej  uczniow
i wychowankéw, w szczegdlnosci z terendw wiejskich i ze szkol prowadzacych
ksztatcenie zawodowe;

Podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow szkoly
i placowki w zakresie realizacji edukacji zdrowotnej, w szczegélnosei zdrowego Zywienia
oraz zapobiegania zaburzeniom odzywiania;

Opracowanie i upowszechnianie materialow z zakresu edukacji zdrowotnej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej, skierowanych
do nauczycieli i rodzicow;



12. Popularyzacja programu sieci szkét promujacych zdrowie;

13. Zwigkszenie liczby szkét i placowek podejmujacych dziatania na rzecz promocji zdrowia;

14. Zwigkszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikéw szkoty
i placowki oraz rodzicow w zakresie zdrowego stylu zycia;

15. Podnoszenie jakosci pracy szkoét i placowek promujacych zdrowie w celu uzyskania
Wojewédzkiego lub Krajowego Certyfikatu Szkola Promujaca Zdrowie.

Na podstawie zalqcznika do uchwaly Rady Ministréw Nr 130/2014 z dnia 8 lipca 2014r.
w sprawie przyjecia Rzqdowego Programu na lata 2014-2016 , Bezpieczna i przyjazna
Szkola”
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Przewodniczacy Wojewddzkiego Zespolu Koordynujacego
Rzadowy program na lata 2014-2016
»Bezpicezna i przyjazna szkota”




