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Wstep

Oddajemy do panstwa dyspozycji wznowione monotematyczne opracowanie
o0 zespole nabytego upo$ledzenia (AIDS), wirusie nabytego upoSledzenia odpornosci
(HIV) i wirusowym zapaleniu watroby (WZW).

Przedstawione w niniejszym wydawnictwie dane statystyczne
i epidemiologiczne o zachorowaniach | hospitalizacji obejmujg lata 2003, 2004
i 2005.

Zaréowno AIDS, jak WZIW to zagrozenia, ktére niesie wspofczesny Swiat.
Pomimo postepu nauk medycznych nadal nie potrafimy wyleczy¢ chorujgcych
na AIDS. Mozna jedynie przedtuzac pacjentom Zzycie.

Ubiegty 2005 rok byt rokiem, w ktorym najwiecej osob w historii zakazito sie wirusem
w Polsce, najwiecej cierpiato z powodu zakazen oportunistycznych i odnotowano
najwiecej zgonow.

Wirusowe zapalenie watroby (WZW), to “cichy zabojca”, zwtaszcza, wirus typu C.
Zakazenia wirusem HCV to problem zagrozenia epidemiologicznego zaréwno na $wiecie,
Jak i Polsce, majgc na uwadze bezobjawowy, dtugoletni przebieg tej choroby.
Przedstawione w opracowaniu dane, ze szczegdolnym uwzglednieniem sytuacji
mieszkancow wojewodztwa Slgskiego na tle kraju, by¢ moze jeszcze bardziej uzmystowi
range istniejgcego problemu i przyczyni sie do zwiekszenia liczby realizowanych
programow zdrowotnych, a takze spowoduje  zwiekszenie naktadow finansowych

na pomoc osobom chorym i ich rodzinom, szczegolnie w spotecznoSciach lokalnych.

”

“‘Budzgc sie rano, pomysl jaki to wspaniaty skarb zyc¢, oddychac i moc sie radowac.

Marek Aureliusz

Ewa Kucharska

Katowice, grudzien 2006 rok



HIV / AIDS

Rok 2005 byt rokiem, w ktéorym najwiecej osdéb w historii zakazito sie wirusem, najwiecej cierpiato

z powodu zakazen oportunistycznych i odnotowano najwiecej zgondw.

Epidemia HIV/AIDS coraz wyrazniej dotyka kobiet, a znacznym wyzwaniem pozostajg realia kulturowe
i spoteczne czasem uniemozliwiajace najwtasciwszg ich ochrone kobiet przed zakazeniem. Na skale
swiatowg najbardziej, zagrozone epidemig sg obecnie kobiety do 24 roku zycia. Jesli ryzyko zakazenia

mezczyzny uznamy za “1” , ryzyko zakazenia dla kobiety wynosi “1,60”.

Liczba os6b zyjacych z HIV na skale $wiatowa
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Zakazenia HIV i zachorowania na AIDS w Polsce

wg danych Panstwowego Zaktadu Higieny

Przypadki zgtoszone do PZH w okresie od 1 stycznia do 30 listopada 2006 roku
wg prawdopodobnej drogi transmisji

HIV AIDS Zgony
Grupa ryzyka

698 112 35
Mezczyzni homo- i biseksualni 26 11 4
Stosujacy narkotyki w iniekcjach 89 57 24
Chorzy na hemofilie 0 0 0
Biorcy krwi 0 1 1
Utrzymujacy ryzykowne kontakty 46 25 1
Dzieci matek zakazonych HIV 12 2 0
Zakazenia jatrogenne 0 0 0
Inni / brak danych 525 16 5



Od wykrycia pierwszego przypadku zakazenia HIV w Polsce (1985r.) do 31.05.2006 r. zarejestrowano:

zakazenia obywateli polskich 10 150
zakazenia w wyniku uzywania narkotykéw droga dozylng 5333
zachorowania na AIDS 1778
zgony w wyniku AIDS 816

Swiatowy Dzien AIDS obchodzony jest co roku 1 grudnia. Uroczyste obchody niosa przestanie
wspotczucia, nadziei, solidarnosci z ludzmi zyjagcymi z HIV i AIDS, a takze zrozumienia problemoéw

zwigzanych z HIV, AIDS w kazdym kraju na swiecie.

Powstanie Swiatowego Dnia AIDS zaproponowano na Swiatowym Szczycie Ministréow Zdrowia na temat
AIDS w styczniu 1988 r. w Londynie. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele 140 panstw.
Rozumiejac potrzebe kontynuaciji i nasilenia wysitkow w walce z HIV i AIDS, 27 pazdziernika 1988 r. na 38
plenarnym spotkaniu Zgromadzenia Ogdlnego ustalono na wniosek Swiatowej Organizacji Zdrowia, ze
Swiatowy Dzien AIDS bedzie obchodzony 1 grudnia. Dzien ten ma umozliwié organizacjom rzadowym,
pozarzadowym i lokalnym, jak rowniez osobom indywidualnym zwrdcenie uwagi na walke z AIDS, a takze
konieczno$¢ pomocy ludziom zakazonym HIV i chorym na AIDS oraz ich bliskim.

Co roku Swiatowy Dzien AIDS obchodzony jest pod innym hastem, odpowiadajgcym kampaniom, ktére

skierowane sg do réznych grup spoteczenstwa np.:

w roku 2003 “Porozmawiaj o AIDS, przesztos¢ bywa grozna”
w roku 2004 “Nie daj szansy AIDS”
w roku 2005 “ABC zapobiegania AIDS. Zdecyduj sam. Wybierz ABC zapobiegania AIDS i ciesz sie
zyciem”

w roku 2006 “Rodzina razem przeciw AIDS”.
Celem tegorocznej kampanii Krajowego Centrum ds. AIDS "Rodzina razem przeciw AIDS" jest edukacja
rodzicéw. Rozmowa z dzieckiem na temat HIVV/AIDS musi by¢ podparta wiedzg w tej dziedzinie.
~ Dzen Pamigci o Zmarlych na AIDS
Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS po raz pierwszy obchodzono w 1983 roku. Wspdélna zaduma
i wspomnienie osob, ktére odeszty z powodu AIDS, miaty na celu zwrdcenie uwagi catego swiata, ze
zapobieganie HIV/AIDS, pomoc osobom zyjacym z HIV i chorym na AIDS i ich rodzinom nie jest tylko
sprawg rzgdow, ale spoczywa rowniez w rekach spotecznosci lokalnych.

Réwniez w Polsce, w kazda trzeciag niedziele maja organizowane sg réznego rodzaju wydarzenia
dla upamietnienia wszystkich oséb, ktére zmarty na AIDS od poczatku epidemii.

Czerwona Kokardka

CZERWONA KOKARDKA to symbol solidarnosci z ludzmi zyjacymi z HIV i AIDS, ich rodzing
i przyjaciotmi. Symbolizuje poswiecenie i zaangazowanie w walke z AIDS. Stanowi pierwszy krok
na drodze upowszechnienia problematyki HIV i AIDS i oswojenia ludzi ze stowem AIDS.

Idea czerwonej kokardki powstata w 1991 r. Pomyst znaku zostat zainspirowany zoétta wstgzeczka,
upamietniajaca  zotnierzy  amerykanskich  uczestniczacych w  wojnie  w  Zatoce  Perskiej.
Czerwony kolor wybrano ze wzgledu na skojarzenia, jakie wywotuje: krew, namietno$ci — nie tylko gniew,
walka, ale i mitos¢. Czerwona kokardka jest w ksztatcie odwréconego V, poniewaz jeszcze nie odniesiono

zwyciestwa nad epidemig HIV i AIDS.



Symbol - czerwona kokardka - zostat wymyslony przez cztonkéw Visual AIDS — organizacje charytatywng
dziatajaca w Nowym Jorku, zrzeszajacg artystow. Celem grupy byto zachecenie wszystkich do
upamietnienia zmartych i umierajacych kolegéw z powodu AIDS, zwigkszenie swiadomosci na temat HIV
i AIDS, uswiadomienie potrzeb ludzi zyjacych z HIV i AIDS oraz ich bliskich, a takze wezwanie rzgdow
do zwiekszenia funduszy na opieke nad zakazonymi i badania.
Poczatkowo niewiele oséb rozumiato znaczenie symbolu. Wiekszos¢ nie wiedziata, ze ma on jakikolwiek
zwigzek z AIDS. Sens wyjasniono dopiero podczas wreczania nagrod telewizyjnych. Pomystodawcy
nie przypuszczali, ze symbol stanie sie az tak popularny i bedzie tak wiele znaczyt dla ludzi zakazonych
i chorych oraz ich bliskich.
W Polsce od wielu lat osoby, kiore szczegdlnie przyczynity sie do walki z HIV/AIDS oraz pomocy osobom
zyjacym z HIV i chorym na AIDS honorowane sg "Czerwong kokardkg".

Najstarsze przypadki zakazen HIV u ludzi

Wiele uwagi poswiecono w latach 80-tych XX wieku norweskiemu marynarzowi i jego rodzinie.
W roku 1966 zaczat chorowaé, wystgpity niecharakterystyczne bole miesni, stawdw, plamisto-grudkowa
wysypka i uogodlnione utrzymujgce sie powiekszenie weztow chtonnych. W nastepnym roku u jego zony
pojawity sie nawracajgce infekcje, w tym kandydoza jamy ustnej i bton sluzowych. Ich cérka w drugim roku
zycia zaczeta chorowaé na powazne, nawracajace zakazenia. Wszyscy troje zmarli w 1976 roku.
Obserwacje kliniczne, wyniki badan autopsyjnych i serologicznych wskazywaty na rozpoznanie AIDS.

Nie mozna jednak wykluczy¢, ze wiele innych sporadycznych zachorowarn, miato miejsce duzo
wczesniej, ale wiekszo$¢ z nich pozostata nierozpoznana z powodu braku metod diagnostycznych
i znajomosci objawéw nowego zespotu chorobowego .

Sytuacja epidemiologiczna
HIV/AIDS W POLSCE | W KRAJACH SASIEDNICH
Wedtug szacunkéw UNAIDS (Programu Narodéw Zjednoczonych ds. AIDS) pod koniec 2005 roku
na swiecie zyto ok. 40 miliondw oséb zakazonych HIV lub chorych na AIDS. Rozprzestrzenianie sie zakazen
HIV w niektérych regionach przybrato rozmiary pandemii. Kazdego dnia na $wiecie zakaza sie HIV ok. 14
tys. oséb, z czego ok. 10% stanowig dzieci. Ok. 50% zakazen dotyczy osdb miedzy 16 a 24 rokiem zycia.
Kazdego dnia na swiecie umiera z przyczyn zwiazanych z HIV/AIDS okoto 8 tys. oséb. W ciggu ostatnich
kilku lat szczegdlnie niepokojaca stata sie sytuacja w regionie Europy Wschodniej. Krajem o najwiekszej

dynamice zakazen w poréwnaniu z latami ubiegtymi w tym regionie jest Estonia.

Podobnie niepokojaco wyglada sytuacja na Ukrainie, gdzie wedtug szacunkéw UNAIDS zyje ok. pot miliona
0s6b zakazonych HIV i/lub chorych na AIDS. W Federacji Rosyjskiej kazdego miesigca rejestruje sie ponad
5,5 tys. zakazen, a szacunkowe dane mowig nawet o dwdch milionach os6b zakazonych. Najwyzsze

wskazniki prewalencji i incydencji zakazen HIV odnotowano w regionie Kaliningradu.

Pierwszy przypadek zakazenia HIV wykryty zostal w Polsce w roku 1985, natomiast pierwsze
zachorowanie na AIDS zdiagnozowano w roku 1986. W poczatkowych latach gléwng droge
rozprzestrzeniania sie zakazen HIV w Polsce stanowito stosowanie $rodkéw psychoaktywnych
w iniekcjach oraz meskie kontakty homoseksualne.

Od 1985 roku do konca 2005 roku w Polsce odnotowano 9798 zakazen HIV. Jednak szacunkowa liczba
zakazen HIV okreslana jest przez ekspertéw na 20-30 tys. Wedtug danych skumulowanych ponad 54%

ogolnej liczby zakazenh miato zwigzek ze stosowaniem narkotykéw droga dozylna.



Glowne drogi zakazenia HIV w latach 1985 - 2005
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Najwieksza, jak dotychczas, liczbe zakazen (809 oséb) odnotowano w roku 1990. W nastepnych latach
liczba ta wahata sie w granicach od 384 (w 1993 roku) do 656 (w 2004 roku).

Sytuacja epidemiologiczna HIV/AIDS w Polsce w latach 1985 - 2005
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Srednia roczna liczba zakazen HIV zgtaszanych do PZH
jako nowo wykryte w latach 1999-2004 (wedtug wojewé6dztw)

Liczba zakaien
na 100000 ludno Sci
Wz4do3s (1)
Wisdo23 (4)
B12do1.7 (3)
[Jo7do1.1 (3)
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D4do06 (5
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W roku 2005 najwiecej zakazen miato miejsce wsrdd mieszkancow wojewddztw: dolnoslgskiego,

pomorskiego, warminsko-mazurskiego, tédzkiego i opolskiego. Sytuacje te ilustruje ponizszy wykres.

WSKAZNIK ZAKAZEN HIV WYKRYTYCH W ROKU 2005 WG POSZCZEGOLNYCH
WOJEWODZTW (NA 100 TYS. MIESZKANCOW)
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Prawdopodobna droga zakazenia HIV w roku 2005
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Winne / brak danych stosujacy narkotyki w iniekcjach
utrzymujacy ryzykow ne kontakty heteroseksualne Wmezczyzni homo- i biseksualni
dzieci matek zakazonych chorzy na hemofilie

Wbiorcy krwi zakazenia jatrogenne

W 2005 roku zakazenia bez informacji o drodze zakazenia stanowity 65% wszystkich zakazen. Fakt ten
nalezy tlumaczy¢ tendencjg wzrostowg liczby zakazen, do ktérych dochodzi poprzez kontakty
heteroseksualne, zazwyczaj niezwigzane z realnym zakazeniem HIV. Wptyw na statystyki zbiorcze méwigce
0 54% zakazen poprzez stosowanie narkotykéw dozylnych w duzej mierze ma sytuacja z lat poprzednich.

W ogdlnej liczbie zakazeh przewazajg mezczyzni. Jednak w ostatnich latach obserwuje sie wzrost liczby

zakazen u kobiet, co zwigzane jest z rozprzestrzenianiem sie wirusa w populacji oséb heteroseksualnych.

Zakazenia HIV i zachorowania na AIDS odnotowane
w roku 2005 wg pici

500 —
| I

mezczyzni

AIDS
mezczyzni

Tak jak w wiekszosci krajow, AIDS jest problemem gtéwnie ludzi miodych. 58% osdb, ktére ulegty
zakazeniu HIV, nie ukonczyto 29 roku zycia, w tym blisko 8% w momencie zakazenia nie ukonczylo

dwudziestego roku zycia.



Zrédfo: strona internetowa Krajowego Centrum ds. AIDS -

www.aids.gov.pl

www.pzh.gov.pl
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http://www.pzh.gov.pl/

Tabela 1

AIDS - ZESPOL NABYTEGO UPOSLEDZENIA ODPORNOSCI (B20-B22) LICZBA ZACHOROWAN*
ZAPADALNOSC WG WOJEWODZTW W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
. zacl;:z:::vaﬁ Zapadalnosc zacl;:::vavaﬁ Zapadalnos¢ zach:z::\?vaﬁ Zapadalnosc
WOJEWODZTWO w roku na 100 tys. w roku na 100 tys. w roku na 100 tys.
130 0,30 171 0,45 139 0,36
Dolnoslaskie 40 1,38 36 1,24 53 1,83
Kujawsko-Pomorskie 7 0,34 14 0,68 7 0,34
Lubelskie 3 0,14 4 0,18 7 0,32
Lubuskie 7 0,69 4 0,40 2 0,20
Lodzkie 10 0,38 15 0,58 10 0,39
Matopolskie 16 0,49 12 0,37 6 0,18
Mazowieckie 6 0,12 14 0,27 7 0,14
Opolskie 5 0,47 5 0,47 2 0,19
Podkarpackie 1 0,05 2 0,10 0 0
Podlaskie 2 0,17 4 0,33 3 0,25
Pomorskie 15 0,69 11 0,50 10 0,46
Slaskie 6 0,13 27 0,57 15 0,32
Swietokrzyskie 3 0,23 1 0,08 1 0,08
Warminsko-Mazurskie 3 0,21 5 0,35 9 0,63
Wielkopolskie 2 0,06 12 0,36 6 0,18
Zachodniopomorskie 4 0,24 5 0,29 1 0,06
* wg daty rozpoznania
Rycina 1
LICZBA ZACHOROWAN NA AIDS MIESZKANCOW POLSKI W LATACH 2003 — 2005
Podkarpackie
Wielkopolskie
rodaske m 2005
Warmiﬁ'sko-Mazurskie . 2004
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3 Slaskie
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Zrédto:Dane Zaktadu Epidemiologii PZH -"Choroby zakazne i zatrucia w Polsce "



Tabela 2

LICZBA ZACHOROWAN WG WIEKU, PLCI | GRUPY PRZENOSZENIA ZAKAZENIA
W LATACH 2003 - 2005

H/Bi - homo i biseksuali$ci; N- stosujacy $rodki odurzajace we wstrzy knieciach;
Hetero - zakaZeni drogq ry zy kowny ch kontaktéw heteroseksualny ch;
a- czworo dzieci matek zakazonych HIV i jeden chory bez informacji o drodze zakazenia;
b_ chorzy bez informacji o drodze zakazenia

2003
. Pteé Grupa przenoszenia zakazenia
Grupy wiekowe - — - - - - -

Mezczyzni|| Kobiety || Ogétem H-/Bi N Hetero Inni Ogotem

Ogoétem 96 34 130 16 76 21 17 130
0-19 5 1 6 - 1 - 52 6
20-29 19 20 39 5 26 7 3° 39
30-39 41 9 50 3 34 6 5P 50
40-49 21 3 24 4 14 5 2 24
50-59 7 1 8 1 1 1 2 8
60+ 3 - 3 - 2 - 3

2004
. Pteé¢ Grupa przenoszenia zakazenia
Grupy wiekowe - — - = = - =
Mezczyzni || Kobiety || Ogétem H-/Bi N Hetero Inni Ogotem
Ogoétem 130 41 171 27 78 35 31 171
0-19 2 6 8 - - - 8 8
20-29 28 12 40 5 20 10 5° 40
30-39 56 17 73 12 40 13 8° 73
40-49 30 6 36 7 16 6 7° 36
50-59 11 - 11 2 2 4 3 11
60+ 3 - 3 1 - 2 - 3
H/BI - homo I biseksualiscl; N- stosujacy srodkl odurzajgce we wstrzy knieciach;
Hetero - zakazeni drogqg ry zy kowny ch kontaktow heteroseksuainy ch;
@- sledmioro dziecl zakazony ch od matek, jedno najprawdopodobnie] zakazone jatrogennie;
Y- chorzy bez intormacjl 0 arodze zakazenia
¢ - Jedna osoba zakazona po eKspozy cji zawodowe] W lanzanii, 0 jednej brak danych .
2005
. Pte¢ Grupa przenoszenia zakazenia
Grupy wiekowe = — = = = = =
Mezczyzni| Kobiety | Ogétem H-/Bi N Hetero Inni Ogébtem
Ogoétem 106 33 139 19 70 29 21 139
0-19 2 2 4 - 1 - 3 4
20-29 23 12 35 6 21 6 2 35
30-39 4 11 52 4 31 12 5° 52
40-49 23 6 29 5 14 5 5° 29
50-59 14 2 16 4 2 6 4P 16
60+ 3 - 3 - 1 - 2° 3

H/Bi - homo i biseksuali$ci; N- stosujacy $rodki odurzajgce we wstrzy knieciach;
Hetero - zakazeni drogq ry zy kowny ch kontaktéw heteroseksualny ch;
a- dwoje dzieci zakazony ch od matek, jeden chory bez informacji o drodze zakazenia;
b- chorzy bez informacji o drodze zakazenia

Zrédio:Dane Zaktadu Epidemiologii PZH -"Choroby zakazne i zatrucia w Polsce
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Tabela 3

ZGONY CHORYCH NA AIDS W LATACH 2003 - 2005
LICZBA ZGONOW | UMIERALNOSC
(NA 100 TYS.) WG WOJEWODZTW

2003 2004 2005

Wojewodztwo z';glz"g:v Umieralnos¢ ngIg:gjv Umieralnosé z';gzgsv Umieralnosé
POLSKA 60 0,157 66 0,173 63 0,165
Dolnoslaskie 17 0,586 12 0,414 20 0,692
Kujawsko-Pomorskie 2 0,097 7 0,339 6 0,290
Lubelskie 2 0,091 2 0,091 2 0,092
Lubuskie 2 0,198 2 0,198 1 0,099
Lodzkie 7 0,269 6 0,231 4 0,155
Matopolskie 4 0,123 7 0,215 4 0,123
Mazowieckie 3 0,058 4 0,078 3 0,058
Opolskie 4 0,378 5 0,475 2 0,191
Podkarpackie 1 0,048 - - 0 0
Podlaskie 1 0,083 1 0,083 5 0,416
Pomorskie 4 0,183 8 0,365 4 0,182
Slaskie 4 0,085 6 0,127 3 0,064
Swietokrzyskie 1 0,077 1 0,078 1 0,078
Warminsko-Mazurskie 1 0,070 3 0,210 4 0,280
Wielkopolskie 3 0,089 2 0,059 3 0,089
Zachodniopomorskie 4 0,236 - - 1 0,059

Tabela 4

LICZBA ZGONOW | UMIERALNOSC (NA 100 TYS.) NA AIDS MIESZKANCOW POLSKI
WG SRODOWISKA W LATACH 2003 — 2005

2003 2004 2005
Srodowisko L|czl?a Umieralnosé L|czl?a Umieralnosé L'°tha Umieralnosé
zgonow zgonoéw zgonow
Razem 56* 0,147 59* 0,155 57* 0,209
Miasto 52 0,221 52 0,221 49 0,054
Wies 4 0,027 7 0,048 8 0,149

*4 zgony - brak danych o $rodow isku (2003 rok)
*7 zgony - brak danych o $rodow isku (2004 rok)
*6 zgony - brak danych o srodow isku (2005 rok)
Zrédio: Dane Zakladu Epidemiologii PZH - "Choroby Zakazne i Zatrucia w Polsce "
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Tabela 5

LICZBA ZGONOW NA AIDS MIESZKANCOW POLSKI WG WIEKU | PLCI W LATACH 2003 — 2005

2003
. Liczba zgonéw
Grupa wieku = — = =
Mezczyzni Kobiety Ogotem
Ogotem 47 13 60
0 2 0 2
119 0 0 0
20-24 4 4 8
25-29 6 5 11
30-34 9 1 10
35-39 9 1 10
40-44 7 0 7
45-49 5 1 6
50-54 3 0 3
55-59 1 1 2
60-64 0 0 0
65-69 1 0 1
70+ 0 0 0
2004
. Liczba zgonéw
Grupa wieku = — = =
Mezczyzni Kobiety Ogotem
Ogotem 53 13 66
0 0 0 0
119 3 2 5
20-24 2 2 4
25-29 12 6 18
30-34 8 1 9
35-39 15 1 16
40-44 5 1 6
45-49 2 0 2
50-54 2 0 2
55-59 2 0 2
60-64 1 0 1
65-69 1 0 1
70+ 0 0 0
2005
. Liczba zgonéw
Grupa wieku = — = =
Mezczyzni Kobiety Ogotem
Ogotem 50 13 63
0 0 0 0
119 0 0 0
20-24 4 1 5
25-29 4 3 7
30-34 10 3 13
35-39 10 0 10
40-44 10 2 12
45-49 7 4 11
50-54 2 0 2
55-59 1 0 1
60-64 2 0 2
65-69 0 0 0
70+ 0 0 0

Zrodio: Dane Zakladu Epidemiologii PZH -"Choroby zakazne i zatrucia w Polsce
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Tabela 6

MIESZKANCY WOJ.SLASKIEGO HOSPITALIZOWANI Z POWODU CHOROBY WYWOLANEJ PRZEZ
LUDZKI WIRUS UPOSLEDZENIA ODPORNOSCI (HIV) WG MIEJSCA ZAMIESZKANIA W SZPITALACH

WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
OGOLEM| Mezczyzni | Kobiety|OGOLEM || Mezczyzni|| Kobiety | OGOLEM |[Mezczyzni| Kobiety

OGOLEM 228 163 65 347 236 111 337 241 96
Pow iat Bedzinski 8 6 2 15 7 8 5 4 1
Pow iat Bielski 3 3 0 9 5 4 15 7 8
Pow iat Cieszynski 0 0 0 2 1 1 3 3 0
Pow iat Gliw icki 4 4 0 4 2 2 4 3 1
Pow iat Klobucki 0 0 0 0 0 0 1 1 0
Pow iat Lubliniecki 0 0 0 3 0 3 2 1 1
Pow iat Mikotow ski 3 2 1 1 1 0 2 0 2
Pow iat Pszczynski 3 3 0 7 5 2 11 6 5
Pow iat Raciborski 3 3 0 8 7 1 11 8 3
Pow iat Rybnicki 0 0 0 1 1 0 0 0 0
Pow iat Tarnogoérski 9 2 7 10 6 4 37 32 5
Pow iat Bierunsko-Ledzifski 1 1 0 0 0 0 1 1 0
Pow iat Wodzistaw ski 2 2 0 12 11 1 4 4 0
Pow iat Zaw iercianski 1 1 0 6 5 1 2 2 0
Pow iat Zyw iecki 5 4 1 6 4 2 6 6 0
M.Bielsko - Biata 17 8 9 24 14 10 20 10 10
M.Bytom 3 2 1 5 4 1 10 9 1
M.Chorzéw 0 0 0 12 8 4 16 12 4
M.Czestochow a 5 1 4 15 12 3 13 9 4
M.Dabrow a Gérnicza 6 4 2 24 19 5 17 11 6
M.Gliw ice 19 15 4 17 15 2 17 16 1
M.Jastrzebie Zdroj 0 0 0 5 4 1 9 5 4
M.Katow ice 63 52 11 46 32 14 35 18 17
M.Mystow ice 0 0 0 2 0 2 1 0 1
M.Piekary Slaskie 0 0 0 2 2 0 0 0 0
M.Ruda Slaska 20 17 3 30 19 11 7 6 1
M.Rybnik 6 6 0 3 3 0 8 8 0
M.Siemianow ice Slaskie 3 0 3 11 9 2 4 4 0
M.Sosnow iec 17 12 5 13 5 8 17 9 8
M.Sw ietochlow ice 2 1 1 1 1 0 2 0 2
M.Tychy 2 2 0 6 4 2 16 12 4
M.Zabrze 9 1 8 15 11 4 16 11 5
M.Zory 0 0 0 2 2 0 2 1 1
spoza w oj.$laskiego,
cudzoziemcy, bezdomni 14 11 3 30 17 13 23 22 1

Rycina 2

MIESZKANCY WYBRANYCH MIAST HOSPITALIZOWANI Z POWODU CHOROBY WYWOLANEJ
PRZEZ LUDZKI WIRUS UPOSLEDZENIA ODPORNOSCI (HIV) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO
W LATACH 2003 - 2005
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Tabela 7

MIESZKANCY WOJ.SLASKIEGO HOSPITALIZOWANI Z POWODU CHOROBY WYWOLANEJ PRZEZ LUDZKI WIRUS UPOSLEDZENIA ODPORNOSCI (HIV)
WG PLCI | GRUP WIEKOWYCH W SZPITALACH WOJ. SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005

2003
OGOLEM I Mezczyzni Kobiety
OGO EM|[0-19|[20-29 |30-39][40-49]|50-59]/60-69] OGOLEM][0-19 |[20-29 [[30-39 [[40-49 |[50-59]/60-69 ] OGOLEM||0-19][20-29 |[30-39][40-49][50-59] 60-69
Rozpoznanie zasadnicze 228| 2| 72| 98 46| 10] o 163 2[ 41 e8] 43 9 o 65/ of 31 30 3 1] o
B20 HIV, ktérej skutkiem sg choroby
zakazne i pasozytnicze 127 0O 31| 51| 37 g O Q) Oof 190 37| 36 7 0 28 O] 12| 14 1 1 0
B21 HIV, ktérej skutkiem sg now otw ory
zloslw e 4 0 1 2 1 0 O 3 O 1 1 1 0 0 1 O 0 1 0 0 0
B22 HIV, ktdrej skutkiemsg inne
okresl.choroby 5 O 3 2 0 0 O 4 0 2 2 0 0 0 1 O 1 0 0 0 0
B23 HIV, ktorej skutkiem sa inne stany 80 2| 34| 38 5 1 0 47| 2| 16| 24 4 1 0 33 Of 18| 14 1 0 0
B24 HV, nie okreslony 12 O 3 5 3 1 0 10( O 3 4 2 1 0 2l O 0 1 1 0 0
2004
OGOLEM | Mezczyzni Kobiety
OGOLEM(0-19 ([20-29 ||30-39/(40-49|/50-5960-69|| OGOLEM ||0-19 |20-29 |(30-39 |/40-49 ||50-59 (|60-69 | OGOLEM|0-19{(20-29 30-39||40-49 50-59"60-69
Rozpoznanie zasadnicze 347\ 11) 121 153| 53 7 2 236| 5| 83 93| 46 7 2 111 6] 38 60" 7 0 0
B20 HIV, ktorej skutkiem sg choroby
zakazne i pasozytnicze 93 3| 31| 41 16 1 1 74 3 26 30( 13 1 1 190 O 5 11 3 0 0
B21 HIV, ktorej skutkiem sa now otw ory
zloslw e 17| O 4 7 6 0O O 12| O 4 2 6 0 0 5 O 0 5 0 0 0
B22 HIV, ktdrej skutkiem sg inne
okresl.choroby 100 1 1 5 3 o O 9 O 1 5 3 0 0 1 1 0 0 0 0 0
B23 HIV, ktorej skutkiem sg inne stany 201 5| 77 93| 20 5 1 124 2| 46 54( 16 5 1 771 3 31| 39 4 0 0
B24 HV, nie okreslony 206( 2 8 7 8 1 0 171 O 6 2 8 1 0 9 2 2 5 0 0 0
2005
OGOLEM [ Mezczyzni Kobiety
OGOLEM([0-19 ([20-29 |30-39/(/40-49|50-5960-69|| OGOLEM 0-19||20-29 30-39 |/40-49 |50-59(60-69 | OGOL-EM||0-19((20-29 ((30-39 |40-49|(50-59/60-69
Rozpoznanie zasadnicze 337] 5| 83| 134{ 94| 18| 3 241 of 52 82| 88 16 3 96| 5| 31| 52 6] 2 0
B20 HIV, ktorej skutkiem sg choroby
zakazne i pasozytnicze 128| Ol 25] 43| 54 4 2 100 O] 15 27 52 4 2 28 O] 10 16 2 0 0
B21 HIV, ktérej skutkiem sg now otw ory
ztosliw e 4 0 0 1 2 1 0 2l 0 0 0 1 1 0 2 0 0 1 1 0 0
B22 HV, ktorej skutkiem sg inne
okresl.choroby 5/ O 0 1 3 1 0 4 0 0 0 3 1 0 0 1 0 0 0
B23 HV, ktorej skutkiem sg inne stany 180 5| 54| 82| 27| 1M 1 19| 0] 35 50| 24 9 1 61 5| 19| 32 3 2 0
B24 HV, nie okreslony 201 O 4 7 8 0 16| O 2 5 8 1 0 2 2 0 0 0




Tabela 8

MIESZKANCY WOJ.SLASKIEGO HOSPITALIZOWANI WG CHOROBY WSPOLWYSTEPUJACE.J - HIV
WG MIEJSCA ZAMIESZKANIA | PLCI W SZPITALACH PSYCHIATRYCZNYCH | ODDZIAtACH
PSYCHIATRYCZNYCH SZPITALI OGOLNYCH W LATACH 2003 - 2005

2003

2004

2005

OGOLEM

Kobiety

Mezczyzni| OGOLEM

Kobiety

Mezczyzni

OGOLEM

Kobiety

Mezczyzni

OGOLEM

63

15

48 78

15

63

39

30

Powiat Bielski
Powiat Lubliniecki
Powiat Mikotows ki
Powiat Tarnogorski
Powiat Wodzistawski
Powiat Zawiercianski
M.Bielsko-Biata
M.Bytom
M.Czestochowa
M.Dgbrowa Goérnicza
M.Gliwice
M.Jastrzebie Zdroj
M.Katowice

M.Ruda Slgska
M.Sosnowiec
M.Swietochtowice
M.Zabrze

M.Zory

Rycina 3
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Tabela 9

HOSPITALIZOWANI WG CHOROBY ZASADNICZEJ, U KTORYCH STWIERDZONO CHOROBE WSP,(')LWYSTEPUJACA - HIVW SZPITALACH
PSYCHIATRYCZNYCH | ODDZIALACH PSYCHIATRYCZNYCH SZPITALI OGOLNYCH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
OGOLEM Kobiety | Mezczyzni OGOLEM Kobiety || Mezczyzni OGOLEM Kobiety || Mezczyzni
Rozpoznanie zasadnicze 74/100.0% 18 56 91| 100.0% 19 72 57| 100.0%) 15 42
F11 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzyciem alkoholu 72| 97.3% 17 55 85| 93.4% 16 69 50| 87.7% 14 36

F15 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania

spowodowane uzywaniem innych nizkokaina srodkéw
pobudzajacych w tym kofeiny 1 1.4% 1 0 1 1.1% 0 1 Of 0.0% 0 0
F19 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane naprzemiennym przyjmowaniem ww

$rodkow i innych $rodkéw psychoaktywnych 1 1.4% 0 1 3 3.3% 1 2 7\ 12.3% 1 6

F60 Specyficzne zaburzenia osobowosci 0f 0.0% 0 0 1 1.1% 1 0 Oof 0.0% 0 0

F61 Zaburzenia osobowos$ci mieszane iinne 0| 0.0% 0 0 1 1.1% 1 0 Of 0.0% 0 0
Rycina 4

HOSPITALIZOWANI WG CHOROBY ZASADNICZEJ , U KTORYCH STWIERDZONO CHOROBE WSPOLWYSTEPUJACA - HIV W SZPITALACH
PSYCHIATRYCZNYCH | ODDZIALACH PSYCHIATRYCZNYCH SZPITALI OGOLNYCH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005
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Tabela 10

HOSPITALIZOWANI Z CHOROBA WSPOLWYSTEPUJACA - HIV WG GRUP WIEKOWYCH | PLCI W SZPITALACH PSYCHIATRYCZNYCH | ODDZIALACH

Rycina 5

HOSPITALIZOWANI Z CHOROBA WSPOLWYSTEPUJACA - HIV WG GRUP WIEKOWYCH W SZPITALACH PSYCHIATRYCZNYCH | ODDZIALACH

PSYCHIATRYCZNYCH SZPITALI OGOLNYCH W LATACH 2003 — 2005

2003
OGOLEM Kobiety Mezczyzni
OGOLEM [[0-19 |[20-39 |[30- 39 40-49 |[50-50 | OGOLEM]0-19 |[20-39 |[30-39 |[40-49][50-59] OGOLEM 0-19 |20-39 |[30-39 |[40-49 [[50-59
Rozpoznanie wspoiwystepujace _4" GJI 4—_| 0] 0 1 §|_4|| 1 1-" 3 o 0 56| 2 36" 1 ﬂl 0] 0
B23 HIV, ktorej sk.sa inne stany 0 1 1 2 0 51 2 34 1 0 0
B24 HIV, nie okreslony 0 0 0 0 0 0 0 0
721 Bezobjaw ow y stan zakaz. wirusem HV 0 1 1 1 0 0 2 0 0
2004
OGOLEM Kobiety Mezczyzni
OGOLEM [[0-19 [20-39 [30-39 [[40-49 [/50-59 [[OGOLEM][0-19 [20-39 |[30-39 |[40-49][50-59OGOLEM [[0-19 [20-39 |[30-39 |[40-49 [[50-59
Rozpoznanie wspéiwystepujace 91 o] 62 26 3 0 19| o 13 6 0o o0 72 0 49 20 3] 0
B23 HIV, ktorej sk.sa inne stany 81 58| 22 1 1 1 0 65 0 46 1 1 0
B24 HIV, nie okreslony 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0
721 Bezobjaw ow y stan zakaz. wirusem HV 3 3 2 1 1 0 6 0 2 2 2 0
2005
OGOLEM Kobiety Mezczyzni
OGOLEM ][0-19 |[20-39 |[30-39 [40-49 |[50-59 | OGOLEM][0-19 |[20-39 ||30-39 |[40-49][50-59OGOLEM |0-19 |20-39 ||30-39 |[40-49 |[50-59
Rozpoznanie wspéilwyste pujace 5_7"_4" 32 17" 3 1 15' 3 ﬂ 5| 0 O 42 1 23' 12| 3 1
B23 HV, ktorej skutkiem sa inne stany 4 23 15 0 1 2 0 32 0 21 10 0 1
B24 HIV, nie okreslony 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
721 Bezobjaw ow y stan zakaz. wirusem HV 1 9 2 3 0 1 0 10 1 4 2 3 0
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Tabela 11

HOSPITALIZOWANI WG CHOROBY WSPOLWYSTEPUJACEJ HIV | TRYBU WYPISU ZE SZPITALI

PSYCHIATRYCZNYCH | ODDZIALOW PSYCHIATRYCZNYCH SZPITALI OGOLNYCH WOJ.SLASKIEGO

W LATACH 2003 - 2005

Tabela 12

2003 2004 2005
OGOLEM 74 91 57
Do domu 65 83 43
Do szpitala niepsychiatrycznego 3 3 2
Oddalit(a) sie samowolnie 5 5 12
Inne 1 0 0

HOSPITALIZOWANI WG CHOROBY WSPOLWYSTEPUJACEJ HIV | WYKSZTALCENIA
W SZPITALACH PSYCHIATRYCZNYCH | ODDZIALACH PSYCHIATRYCZNYCH SZPITALI OGOLNYCH
WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 — 2005

2003
OGOLEM brak danych | podstawowe || zawodowe | Srednie ||wyzsze
Choroba wspélwystepujaca 74 (1] 47 20 7 0
B23 HIV, ktérej skutkiem sg inne stany 66 0 42 18 6 0
B24 HIV, nie okre$lony 0 0 0 0 0 0
Z21Bezobjawowy stan zakazenia HIV 8 0 5 2 1 0
2004
OGOLEM brak danych|| podstawowe | zawodowe | Srednie || wyzsze
Choroba wspélwystepujaca 91 0 49 22 20 0
B23 HIV, ktérej skutkiem sg inne stany 81 0 44 21 16 0
B24 HIV, nie okreslony 2 0 2 0 0 0
Z21Bezobjawowy stan zakazenia HIV 8 0 3 1 4 0
2005
OGOLEM brak danych| podstawowe | zawodowe | sSrednie ||wyzsze
Choroba wspélwystepujaca 57 1 28 20 7 1
B23 HIV, ktérej skutkiem sg inne stany 41 0 21 15 5 0
B24 HIV, nie okreslony 0 0 0 0 0
Z21Bezobjawowy stan zakazenia HIV 16 1 7 5 2 1

Rycina 6

HOSPITALIZOWANI WG CHOROBY WSPOLWYSTEPUJACEJ HIV | WYKSZTALCENIA
W SZPITALACH PSYCHIATRYCZNYCH | ODDZIALACH PSYCHIATRYCZNYCH SZPITALI OGOLNYCH
WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 — 2005
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Tabela 13

ZGONY MIESZKANCOW WOJ.SLASKIEGO HOSPITALIZOWANYCH Z POWODU CHOROBY WYWOLANEJ PRZEZ LUDZKI WIRUS UPOSLEDZENIA ODPORNOSCI
(HIV) WG PLCI | GRUP WIEKOWYCH W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 — 2005

2003 2004 2005

OGOLEM | Mezczyzni| Kobiety | OGOLEM | Mezczyzni | Kobiety | OGOLEM | Mezczyzni| Kobiety

Grupy wiekowe 15 11 4 11 9 2 9 5 4
20-24 1 1 0 1 1 0 0 0 0
25-29 3 1 2 3 3 0 0 0 0
30-34 3 3 0 4 2 2 4 0 4
35-39 3 2 1 0 0 0 0 0 0
40-44 1 1 0 1 1 0 1 1 0
45-49 2 2 0 2 2 0 1 1 0
50-54 0 0 0 0 0 0 2 2 0
55-59 2 1 1 0 0 0 0 0 0
65-69 0 0 0 0 0 0 1 1 0

Rycina 7

ZGONY MIESZKANCOW WOJ.SLASKIEGO HOSPITALIZOWANYCH Z POWODU CHOROBY WYWOLANEJ PRZEZ LUDZKI WIRUS UPOSLEDZENIA ODPORNOSCI
(HIV) WG GRUP WIEKOWYCH W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005
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WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY

Wirusowe zapalenia watroby (WZW) stanowia najpowazniejszy problem epidemiologiczny zaréwno
w Polsce, jak i na calym swiecie.

Wirusowe zapalenie watroby potocznie nazywane "zofaczky" lub "zottaczka zakazng" to choroba
wywotywana przez jeden z kilku obecnie znanych wiruséw hepatotropowych czyli wiruséw
wyspecjalizowanych w atakowaniu komoérek watroby - hepatocytow. Obecnie znane rodzaje wiruséw
odpowiedzialne za powodowanie wirusowego zapalenia watroby okreslane sg kolejnymi literami alfabetu
poczawszy od A. Otwarta lista wiruséw atakujacych watrobe konczy sie obecnie na G (z pominieciem F).
Objawy chorobowe wystepujace w przebiegu WZW sg podobne we wszystkich typach WZW niezaleznie

od wywotujgcego je wirusa. Sg to:

- z6ltaczka (jako objaw) i towarzyszace jej Sciemnienie moczu, rzadziej odbarwienie stolca,

- objawy rzekomogrypowe (stany podgoraczkowe, bole miesni, stawdw i kosci),

- objawy dyspeptyczne (czyli: brak apetytu, nudnosci, wymioty),

- ostabienie,

- pobolewanie, rozpieranie w prawym podzebrzu wywotane powiekszeniem watroby,

- rzadziej - $wiad skory,

- bardzo rzadko - krwawienia z nosa i dzigset, spigczka watrobowa .

Rodzaje wirusow zapalenia watroby :

L. wirus zapalenia watroby typu A (Hepatitis A Virus - HAV)

IL wirus zapalenia watroby typu B (Hepatitis B Virus - HBV)
II1. wirus zapalenia watroby typu C ( Hepatitis C Virus - HCV)
IV. wirus zapalenia watroby typu D (Hepatitis D Virus - HDV)
V. wirus zapalenia watroby typu E (Hepatitis E Virus - HEV)

VI wirus zapalenia watroby typu G (Hepatitis G Virus - HGV)
Najdtuzej znane a zarazem najczesciej wystepujace WZW typu A zwane potocznie "z6ttaczkg pokarmowgq"
jest wywotywane przez wirus HAV - (Hepatitis A Virus) stale obecny w $rodowisku, szerzacy sie drogg
pokarmowsg. Z tego tez powodu WZW typu A jest zaliczana do grupy choréb "brudnych rgk". Klasyczne
objawy choroby pozwalajace na jej stosunkowo tatwe rozpoznanie oraz znane drogi przenoszenia a takze
czesto stosowane szczepienia ochronne powodujg, ze od kilku lat systematycznie zmniejsza sie ilos¢
przypadkow WZW typu A w naszym kraju. Takie zmniejszenie liczby zachorowain ma jednak pewien ujemny
skutek, a mianowicie coraz mniejszy procent populacji poprzez kontakt z wirusem nabiera naturalnej
odpornosci w wieku dzieciecym, a co za tym idzie przesuwa sie wiek, w jakim moze nastgpi¢ zachorowanie,
co jest o tyle niekorzystne, ze osoby doroste znacznie ciezej przechodzg chorobe. U oséb dorostych
znacznie czestsze sg takze powiktania i potrzeba hospitalizacji chorego.
WZW typu A mozna sie zarazi¢ poprzez spozycie zanieczyszczonej wirusem wody lub produktéw
zywnosciowych, szczegolnie surowych oraz przez kontakt z osobg chora, we wczesnej, bezobjawowej fazie
choroby. Ryzyko zakazenia wzrasta w sytuacjach kiedy ograniczona jest mozliwos¢ stosowania zasad
higieny tj. np. w podrdzy oraz w regionach czy krajach ,gdzie warunki sanitarne sg zte.
Wirusowe zapalenie watroby typu B (hepatitis B, WZW B) jest chorobg zakazng cechujaca sie rozlanym,
nieropnym uszkodzeniem watroby, spowodowang zakazeniem wirusem zapalenia watroby typu B (HBV).
Jest to najczestsza postaé wirusowego zapalenia watroby. Szacuje sie, ze wirusem tym zakazonych jest
na swiecie 300 - 400 min. ludzi. Najmniej zakazonych znajduje sie w Europie Pétnocnej, Ameryce Poinocnej
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i Australii (< 0,1%), najwiecej (> 20%) w Afryce, Azji i krajach Pacyfiku. W Polsce liczba nosicieli jest $rednio
nasilona (1 - 2%) ale okoto 20% populacji posiada przeciwciata swiadczace o przebytym zakazeniu. W skali
Swiata liczbe oséb posiadajacych przeciwciata szacuje sie na dwa miliardy. Stawiato by to WZW typu B
w gronie najbardziej powszechnych chordb zakaznych. Réwnoczeénie schorzenie to jest bardzo
niebezpieczne, poniewaz oprécz ostrej odmiany, ktérej liczba przypadkéw w ostatnich latach systematycznie
maleje, powoduje takze przewlekte zapalenie watroby, czesto o bardzo niktych objawach czy wrecz
przebiegu bezobjawowym. Dodatkowym zagrozeniem jest marskos¢ watroby i pierwotny rak watroby
wywotywane przez wirus HBV. Wirus znajduje sie praktycznie w kazdej wydzielinie i wydalinie cztowieka

zakazonego np. we krwi, Slinie, pocie, moczu .

Zakazi¢ sie mozna:
- w czasie porodu od zakazonej matki,
- poprzez Zle wyjatowiony sprzet medyczny (zaniedbania w placéwkach Stuzby Zdrowia, narkomani),
- poprzez stosunki seksualne.
Skuteczng metodg zapobiegania jest szczepienie ochronne, a przy zastosowaniu nowoczesnych preparatéw
dostepnych juz w naszym kraju mozliwe jest rownoczesne szczepienie przeciwko WZW typu A i B.
WZW typu A i B stanowi szczegdlne zagrozenie dla oséb przewlekle chorych na schorzenia watroby.
Zottaczka w tych przypadkach przebiega ostrzej niz normalnie, znacznie tez wzrasta zagrozenie zgonem
pacjenta.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA ZAKAZEN HBV w POLSCE
W Polsce od okoto 10 lat obserwuje sie znaczny spadek liczby zachorowan na ostre wirusowe zapalenie
watroby typu B ( WZW B).
Jest to zwigzane z szeroko pojetg profilaktyka, a przede wszystkim z coraz powszechniej stosowanymi
szczepieniami ochronnymi. Na zmiane te miato rowniez wptyw wprowadzenie srodkéw wzmozonej kontroli
sterylizacji i dezynfekcji sprzetu medycznego, zwiekszenie $wiadomosci personelu medycznego i coraz
wieksza ilos¢ sprzetu jednorazowego uzytku. Liczba przypadkéw ostrego WZW B zmniejszyta sie z okoto
15000 w 1979r. do 2000 w 2003r. Powaznym problemem epidemiologicznym i klinicznym sg jednak nadal
osoby przewlekle zakazone HBV , ktorych odsetek  w populacji ogoéinej wynosi wedtug szacunkowych
danych 1-1,5% , zatem os6b zakazonych tym wirusem w Polsce moze by¢ wedtug szacunkowych danych
450 000. Wszystkie te osoby, w wiekszosci z nierozpoznanym zakazeniem, sg potencjalnie zakazne
dla otoczenia. U czesci z nich stwierdza sie przewlekte zapalenie watroby, u innych po bezobjawowym
przebiegu choroba jest czesto rozpoznawana na etapie marskosci watroby lub pierwotnego raka
watrobowokomorkowego (hepatoma).
Liczba przypadkéw hepatoma w Polsce w ostatnich latach stale wzrasta.
W Polsce przyczyny zakazeh HBV sg rozne w zaleznos$ci od grup wiekowych.
Do zakazen ws$réd oséb miodych (18-25 lat) dochodzi najczedciej na drodze kontaktéw ptciowych
( czesto z wieloma partnerami ) i dozylnego przyjmowania srodkéw odurzajacych.
W Polsce 40% narkomanow jest zakazonych wirusem typu B. WZW wsréd osob po 60 roku zycia jest
stwierdzane najczesciej ( 90%) po kontaktach ze stuzbg zdrowia zwykle po pobytach w szpitalu,

nie potwierdzono, ze ryzyko jest wieksze w oddziatach zabiegowych niz niezabiegowych.

Wirusowe zapalenie watroby typu C (hepatitis C, WZW C) jest chorobg zakazng cechujaca sie rozlanym,
nieropnym uszkodzeniem watroby, spowodowang zakazeniem wirusem zapalenia watroby typu C (HCV).
Wyréznia sie 6 genotypdw wirusa i kilkanascie podtypow, z ktérych najbardziej rozpowszechniony jest
podtyp 1a bedacy przyczyna okoto 60% wszystkich zachorowan.
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Nosicielstwo wirusa stwierdza sie u ponad 80% zakazonych a u 40-90% chorych choroba przechodzi w stan
przewlekty. HCV jest wirusem powigzanym z pierwotnym rakiem watroby, ktérego powstanie jest zwigzane
Z poprzedzajgcym rozwojem marskosci watroby.

Drogi zakazenia wirusem HCV:

- przez przetoczenia krwi i produkty krwiopochodne,

- w wyniku naruszenia ciggtosci tkanek w zwigzku z zabiegami medycznymi,

- w czasie hemodializ,

- okotoporodowo w czasie porodu,

- drogag ptciowa,

- drogg nieznang .

WZW typu C moze przebiegaé z objawami zéttaczki lub co czesto spotyka sie u dzieci bez tych objawdw.
Ostre zapalenie watroby moze przebiegaé bezobjawowo.

Podstawowym testem przesiewowym jest stwierdzenie przeciwciat anty - HCV. Wykrycie tych przeciwciat
za pomocg testu ELISA wymaga potwierdzenia innym oraz stwierdzenia RNA wirusa. W zwigzku z faktem,
ze przeciwciata anty - HCV mozna stwierdzi¢ dopiero po 1-5 miesigcach od poczatku zakazenia, badanie to
nie ma znaczenia dla rozpoznania ostrego WZW typu C.

W zwigzku ze zlozonoscig i mnogoscig funkcji jakie w procesach biochemicznych odgrywa watroba, nie jest
obecnie mozliwe opracowanie uniwersalnego testu pozwalajacego na stwierdzenia w jakim stopniu
i czy w ogole uszkodzona jest watroba. Do stwierdzenia tego potrzebne jest wykonanie szeregu badan
i testow oraz przeprowadzenie wywiadu z chorym. Jednym z czynnikéw, ktéry badany jest dla okre$lenia
stanu watroby jest czas krzepniecia krwi, poniewaz watroba produkuje protrombine bedaca jednym z biatek
osocza krwi powodujacych jej krzepliwosé, a uszkodzona watroba produkuje mniej tego biatka, stad tez
zaburzenia krzepliwosci. Innym sposobem okreslania stanu watroby jest badanie poziomu hormondéw
produkowanych przez watrobe. Poziom hormonow wystepujacych w krwi pacjenta pozwala stwierdzi¢ nie
tylko stan chorobowy watroby, ale takze stopien uszkodzenia tego narzadu.

W niektorych przypadkach, sposobem okreslenia stanu uszkodzenia watroby jest badanie poziomu bilirubiny
w organizmie, a to dlatego, ze watroba jest odpowiedzialna za rozktadanie tego barwnika w organizmie,
a uszkodzona rozktada go mniej niz zdrowa, znaczny nadmiar bilirubiny powoduje zétte zabarwienie skory

bedace objawem Zdttaczki.

Niestety mozliwy jest takze bezobjawowy przebieg WZW typu C, co oznacza, ze chora watroba nie daje
objawoéw chorobowych, nie tylko w postaci zéitaczki, ale nawet podniesionego poziomu bilirubiny
w organizmie. Powiktaniem ostrego wirusowego zapalenia watroby typu C moze byc¢ piorunujgce zapalenie
watroby tzw. nadostre o bardzo powaznym rokowaniu, co do zycia. Powiktanie to dotyczy mniej niz 1%

chorych i jest raczej skojarzone z innymi czynnikami, a przede wszystkim z nadkazeniem HBV.

Sytuacja epidemiologiczna zakazen HCV w Polsce

Zakazenia HCV przebiegajg zwykle bezobjawowo i w zwigzku z tym informacje o liczbie zachorowah sg
niepetne. Najczestsza przyczyng zakazen tym wirusem przed 1992 r. byly przetoczenia krwi
i preparatdow krwiopochodnych. Powszechne oznaczanie przeciwciat anty-HCV  wprowadzono
do krwiodawstwa w 1992r., a badania materiatu genetycznego (RNA HCV) w 2000 r. Ryzyko zakazenia HCV
na drodze przetoczenia preparatéow krwiopochodnych jest dzis bardzo niewielkie i wynosi 1/360 000 donacji

(czestotliwosci oddawania).
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Czestym zrodtem zakazenia byto i jest nadal przyjmowanie srodkéw odurzajacych drogg iniekcji dozylnych.
Badania przeprowadzone w Polsce wykazaty, ze prawie 70% narkomanow jest zakazonych HCV.

Jest roéwniez prawdopodobne, Ze rozprzestrzenianie sie zakazen tym wirusem w Europie nastgpito
w okresie, kiedy nie stosowano wiasciwej sterylizacji sprzetu medycznego wielokrotnego uzytku (igty,
strzykawki ), miedzy innymi w czasie masowych szczepien ochronnych.

Ryzyko zakazenia HCV jest proporcjonalne do poziomu wiremii HCV w materiale biologicznym, ktory byt
zrédtem zakazenia. Pewne znaczenie moze mieé réwniez rozlegtos¢ uszkodzenia skory.

Przeciwciata anty-HCV wykryto u: ok. 0,5% krwiodawcéw, 3% chorych w oddziatach chirurgicznych, u 9%
0s0b stanowigcych personel oddziatéw dializ, 44% chorych dializowanych i 73% narkomandw.

Zakazenia HCV sg obserwowane réwniez u dzieci.

Wiasciwa ocena problemu zakazen HCV w Polsce wymaga powszechnej wiedzy na temat mozliwos$ci
rozpoznawania zakazenia, naturalnego przebiegu choroby i jej nastepstw.

Od kilku lat rejestruje sie blisko 2000 przypadkéw zakazen HCV rocznie, z tendencjg wzrostowa, jest jednak
prawdopodobne, Ze liczba ta jest zanizona z powodu niedociagnie¢ w zgtaszaniu przypadkéw. Zakazenia
szpitalne stanowig 60-70% wszystkich zakazen tym wirusem. Do zakazenia moze dojS¢ w czasie
standardowych procedur medycznych, diagnostycznych lub leczniczych wykonywanych za pomoca sprzetu
niedostatecznie wysterylizowanego. Przyczyng zakazenia mogg byc¢ tez zaniedbania pracownikéw ochrony

zdrowia ( nieuzywanie i niezmienianie rekawiczek).

Sytuacja chorych na przewlekie zapalenia watroby, dostepnos¢ do leczenia przeciwwirusowego
oraz sytuacja epidemiologiczna kraju pod wzgledem zakazen HCV na przetomie 2005/2006 roku.

Epidemia HCV zatacza coraz wieksze kregi. HCV jest obecnie najwiekszym problemem epidemiologicznym
w Polsce. Specjalisci choréb zakaznych méwig o pandemii i bijg na alarm. Na swiecie zakazonych tym
wirusem jest od 170 do 300 milionéw ludzi. W Polsce specjalisci szacuja, ze zakazonych jest co najmniej
730 tysiecy, z czego blisko 700 tysiecy zakazonych nie ma pojecia o swoim zakazeniu.

Staba wykrywalnosé zakazeh jest powodowana bezobjawowoscig w poczatkowej fazie zakazenia, brakiem
objawdéw ostrej fazy zakazenia w ponad 90% przypadkéw oraz niespecyficznymi objawami, ktére mogg
nastgpi¢ w wyniku wieloletniego przewlektego zakazenia tym wirusem, a sg czesto utozsamiane z grypa czy
z reumatoidalnym zapaleniem stawow. Do zakazenia w Polsce dochodzi w ok. 80% przypadkow w wyniku
zabiegébw medycznych - takze tych najdrobniejszych, jak zastrzyk, szczepionka czy pobieranie krwi, a takze
w wyniku wykonywania tatuazy, stosowania narkotykéw, kolczykowania. HCV jest przyczyng marskosci
watroby, raka pierwotnego tego narzadu oraz najczestsza przyczyng kwalifikacji do przeszczepdw watroby.
Prawdopodobnie w najblizszych latach liczba zgonéw z powodu przewlekiego zakazenia HCV ulegnie
podwojeniu. Standardem leczenia przewlektych zapalen watroby typu C jest terapia skojarzona interferonem
pegylowanym (zastrzyki podskérne) z rybawiryng (stosowana doustnie), ktéra w zaleznosci od genotypu
wirusa HCV trwa¢ moze 24 lub 48 tygodni, dajac od 57 do 85% szans na stala eliminacje HCV.
Szybkie rozpoczecie leczenia mierzone od momentu zakazenia oraz genotyp wirusa inny niz 1. i 4.
zwiekszajg szanse powodzenia terapii. Leczenie zakazenia w fazie ostrej moze by¢ krétsze,

z zastosowaniem samego interferonu i daje szanse statej eradykacji wiremii nawet do 100% przypadkow.
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Wzrost zapadalnos$ci na HCV w ostatnim roku o blisko 50%

ZGLOSZONE ZAKAZENIA WIRUSOWYM ZAPALENIEM WATROBY TYPU C W POLSCEW LATACH
1998 - 2005
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Z powyzszych danych wynika, ze w 2005 roku wykryto i zgloszono o 58% wiecej
"objawowych" zakazen HCV w Polsce w poréwnaniu do 7 lat poprzednich.

97,64%, a wiec prawie wszyscy zakazeni HCV w Polsce, nie wiedzg o swoim zakazeniu!!!

Zrédio:
www.piz.org.pl

www.prometeusze.pl
www.liver.pl


http://www.liver.pl/
http://www.prometeusze.pl/
http://www.piz.org.pl/

Tabela 14

LICZBA ZACHOROWAN | ZAPADALNOSC NA WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY (B15-B19)

WG WOJEWODZTW W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
. zacLI:E::\?var'\ Zapadalnos¢ zach:::::jvar'\ Zapadalnos¢ zacLI:E:::laﬁ Zapadainos¢
WOJEWODZTWO na 100 tys. na 100 tys. na 100 tys.
w roku w roku w roku

4228 11,1 3842 10,1 4760 12,5

Dolnoslaskie 470 16,2 548 18,9 569 19,7
Kujawsko-Pomorskie 420 20,3 302 14,6 340 16,4
Lubelskie 223 10,2 174 8,0 335 15,4
Lubuskie 135 134 140 13,9 147 14,6
todzkie 470 18,1 519 20,0 463 17,9
Matopolskie 305 94 257 7,9 173 53
Mazowieckie 490 9,6 475 9,2 584 11,3
Opolskie 69 6,5 58 55 80 7,6
Podkarpackie 131 6,2 99 47 114 54
Podlaskie 57 4,7 74 6,1 75 6,2
Pomorskie 173 79 178 8,1 436 19,8
Slaskie 312 6,6 247 52 533 11,4
Swietokrzyskie 360 27,8 304 23,6 304 23,6
Warminsko-Mazurskie 75 53 67 47 85 6,0
Wielkopolskie 348 10,4 253 7,5 387 11,5
Zachodniopomorskie 190 11,2 147 8,7 135 8,0

Rycina 8

LICZBA ZACHOROWAN NA WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY (B15-B19) WG WOJEWODZTW

W LATACH 2003 - 2005
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Zrédto: Dane Zaktadu Epidemiologii PZH -"Choroby zakazne i zatrucia w Polsce "
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Tabela 15

LICZBA ZACHOROWAN | ZAPADALNOSC NA WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU B
(B16,818.0-B18.1) WG WOJEWODZTW W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
: zacl-r:z:::vaﬁ Zapadalnos¢ zacl;:z::\?vaﬁ Zapadalnos¢ zacl-r:z:::vaﬁ Zapadalnos¢
WOJEWODZTWO w roku na 100 tys. w roku na 100 tys. w roku na 100 tys.

1812 4,74 1570 411 1727 4,53

Dolnoslaskie 202 6,69 233 8,05 218 7,54
Kujawsko-Pomorskie 219 10,59 125 6,05 126 6,09
Lubelskie 77 3,51 70 3,20 95 4,35
Lubuskie 43 427 36 3,57 37 3,67
t6dzkie 173 6,65 231 8,91 189 7,32
Matopolskie 116 3,57 114 3,50 85 2,61
Mazowieckie 230 448 183 3,56 193 3,75
Opolskie 35 3,31 34 3,23 49 4,67
Podkarpackie 73 3,48 47 2,24 44 2,1
Podlaskie 37 3,07 38 3,16 31 2,58
Pomorskie 91 4,16 57 2,60 131 5,96
Slaskie 165 3,49 145 3,08 214 4,56
Swietokrzyskie 136 10,52 105 8,14 102 7,93
Warminsko-Mazurskie 40 2,80 30 2,10 32 2,24
Wielkopolskie 109 3,25 78 2,32 139 4,13
Zachodniopomorskie 66 3,89 44 2,59 42 2,48

Rycina 9

LICZBA ZACHOROWAN NA WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU B (B16,818.0-B18.1)
WG WOJEWODZTW W LATACH 2003 - 2005
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Tabela 16

LICZBA ZACHOROWAN | ZAPADALNOSC NA WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU C
(B17.1,B18.2) WG WOJEWODZTW W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
. zacl;:::\?vaﬁ Zapadalnos¢ zach:::\?vaﬁ Zapadalnos¢ zacl;:g::\?vaﬁ Zapadalnos¢
WOJEWODZTWO w roku na 100 tys. w roku na 100 tys. W roku na 100 tys.

2255 5,90 2157 5,65 2997 7,85

Dolnoslaskie 250 8,62 336 11,60 363 12,56
Kujawsko-Pomorskie 202 9,77 178 8,61 221 10,69
Lubelskie 146 6,66 103 4,71 231 10,59
Lubuskie 97 9,62 104 10,31 113 11,2
t6dzkie 280 10,76 280 10,80 272 10,53
Matopolskie 168 517 139 4,27 83 2,54
Mazowieckie 226 4,41 270 5,25 389 7,55
Opolskie 36 3,40 24 2,28 30 2,86
Podkarpackie 48 2,29 38 1,81 71 3,38
Podlaskie 10 0,83 27 2,24 28 2,33
Pomorskie 88 4,03 114 5,20 305 13,88
Slaskie 118 2,50 57 1,21 302 6,43
Swietokrzyskie 215 16,62 198 15,35 202 15,7
Warminsko-Mazurskie 29 2,03 30 2,10 51 3,57
Wielkopolskie 227 6,76 167 497 251 7,45
Zachodniopomorskie 115 6,78 92 5,43 85 5,02

Rycina 10

LICZBA ZACHOROWAN NA WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU C (B17.1, B18.2)
WG WOJEWODZTW W LATACH 2003 - 2005
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Tabela 17

LICZBA ZACHOROWAN | ZAPADALNOSC ,MIESZKANC(')W POLSKI NA WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY (B15-B19) WG SRODOWISKA W LATACH 2003 — 2005

(na 100 tys. ludnosci)

Tabela 18

2003 2004
SRODOWISKO Liczba Zapadalnos¢ Liczba Zapadalnos¢
OGOLEM 4228 11,1 3842 10,1
MIASTO 3114 13,2 2914 12,4
WIES 1114 7,6 928 6,3

LICZBA ZACHOROWAN | ZAPADALNOSC MIESZKANCOW POLSKI NA WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY TYPU B (B16;B18.0-B18.1) WG SRODOWISKA W LATACH 2003 — 2005

(na 100 tys. ludnosci)

2003 2004 2005
SRODOWISKO Liczba Zapadalnosc¢ Liczba Zapadalnos¢ | Liczba [(Zapadalnosc
OGOLEM 1812 4,74 1570 4,11 1727 4,53
MIA§TO 1251 5,31 1144 4,87 1203 5,13
WIES 561 3,83 426 2,9 524 3,56
Tabela 19

LICZBA ZACHOROWAN | ZAPADALNOSC MIESZKANCOW POLSKI NA WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY TYPU C (B17.1;B18.2) WG SRODOWISKA W LATACH 2003 — 2005

(na 100 tys. ludnosci)

Zrédto: Dane Zaktadu Epidemiologii PZH -"Choroby zakazne i zatrucia w Polsce "

2003 2004 2005
SRODOWISKO Liczba Zapadalnos¢ Liczba Zapadalnos¢ | Liczba [Zapadalnos¢
OGOLEM 2255 5,9 2157 5,65 2997 7,85
MIA§TO 1801 7,65 1688 7,19 2351 10,03
WIES 454 3,1 469 3,19 646 4,39
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Tabela 20

PACJENCI HOSPITALIZOWANI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY (B15-B19)
WG GRUP WIEKOWYCH | PLCI W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005

2003 rok 2004 rok 2005 rok

OGOLEM || Mezczyzni | Kobiety | OGOLEM | Mezczyzni| Kobiety | OGOLEM [Mezczyzni| Kobiety
Wiek 2803 1800 1003 2871 1714 1157 3247 2050 1197
09 48 36 12 36 27 9 24 16 8
10-14 142 100 42 128 86 42 95 76 19
15-19 148 101 47 153 96 57 149 103 46
20-24 173 109 64 171 119 52 202 147 55
25-29 177 140 37 203 143 60 249 187 62
30-34 181 121 60 197 138 59 243 174 69
35-39 232 169 63 235 164 71 275 180 95
40-44 254 174 80 227 133 94 270 182 88
45-49 335 219 116 365 205 160 391 250 141
50-54 323 189 134 347 195 152 421 235 186
55-59 215 124 91 255 136 119 311 176 135
60-64 228 122 106 245 114 131 261 131 130
65-74 272 161 111 256 137 119 282 159 123
75 i wiecej 75 35 40 53 21 32 74 34 40
Rycina 11

PACJENCI HOSPITALIZOWANI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY (B15-B19)
W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005
(wg grup wiekowych)
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Tabela 21

MIESZKANCY WOJ.SLASKIEGO HOSPITALIZOWANI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA
WATROBY (B15-B19) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005
Wspélczynnik na 100 tys. ludnosci

2003 2004 2005
OGOLEM 2736 53.9 2798 59.5 3144 67.1
Powiat Bedzinski 123 75.1 104 68.7 101 66.7
Powiat Bielski 35 17.0 39 26.1 47 31.3
Powiat Cieszynski 45 21.7 80 46.9 151 88.4
Powiat Czestochowski 43 27.3 27 20.2 43 32.2
Powiat Gliwicki 57 42.2 69 59.7 74 64.3
Powiat Ktobucki 29 253 21 24.8 14 16.5
Powiat Lubliniecki 21 24.3 23 29.9 35 45.6
Powiat Mikotowski 52 57.5 45 49.6 54 59.4
Powiat Myszkowski 25 26.4 32 44.4 32 44.6
Powiat Pszczynski 37 24.2 40 38.4 48 45.9
Powiat Raciborski 134 101.8 210 186.5 204 182.1
Powiat Rybnicki 40 35.1 42 57.2 71 96.6
Powiat Tarnogorski 53 38.2 56 40.4 70 50.6
Powiat Bierunsko-Ledzinski 26 46.7 25 44.8 20 35.8
Powiat Wodzistaw ski 98 63.2 98 63.2 136 87.6
Powiat Zawiercianski 75 44 .4 61 48.8 61 49.0
Powiat Zywiecki 35 23.5 32 21.4 40 26.8
M.Bielsko - Biata 66 37.2 76 42.9 72 40.7
M.Bytom 86 45.0 92 48.5 91 48.4
M.Chorzow 111 95.8 113 98.1 118 102.9
M.Czestochowa 167 66.9 121 48.8 197 79.8
M.Dabrowa Gérnicza 92 70.0 96 73.4 96 73.8
M.Gliwice 122 60.5 144 71.9 128 64.2
M.Jastrzebie Zdréj 29 30.1 40 41.7 54 56.6
M.Jaworzno 42 43.4 41 42.5 39 40.5
M.Katowice 243 75.4 252 78.8 243 76.6
M.Mystowice 34 45.2 18 23.9 21 27.9
M.Piekary Slaskie 32 53.0 37 61.7 28 46.9
M.Ruda Slaska 104 70.1 118 80.1 129 88.0
M.Rybnik 111 78.0 138 97.4 174 122.9
M.Siemianowice Slaskie 64 87.0 66 90.2 43 59.2
M.Sosnowiec 150 65.2 131 57.4 165 73.0
M.Swietochtowice 63 112.5 47 84.4 68 122.9
M.Tychy 115 87.0 103 78.3 78 59.5
M.Zabrze 145 74.9 127 66.0 146 76.3
M.Zory 32 50.6 34 54.0 53 84.3
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Tabela 22

ROZKLAD SEZONOWYCH HOSPITALIZACJI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY
(B15-B19) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003- 2005

Rycina 12

ROZKLAD SEZONOWYCH HOSPITALIZACJI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY
(B15-B19) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 — 2005
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Tabela 23

MIESZKANCY WOJ.SLASKIEGO HOSPITALIZOWANI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA
WATROBY TYPU B (B16.1,B18.0-B18.1) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005
(Wspélczynnik na 100 tys. ludnosci)

Tabela 24

2003 2004 2005
OGOLEM 2573 50.7| 2676 56.9 3144 67.1
Powiat Bedzinski 109 66.6] 99 654 101 66.7
Pow iat Bielski 33 16.0 36 241 47 31.3
Powiat Cieszynski 43 20.8 78 45.8 151 88.4
Powiat Czestochowski 43 27.3 26 19.4 43 32.2
Powiat Gliwicki 52 38.5 68 58.8 74 64.3
Pow iat Ktobucki 29 25.3 21 24.8 14 16.5
Powiat Lubliniecki 18 20.8 20 26.0 35 45.6
Powiat Mikotowski 48 53.1 42 46.3 54 594
Powiat Myszkow ski 23 24.2 31 43.0 32 44.6
Powiat Pszczynski 37 24.2 40 38.4 48 45.9
Pow iat Raciborski 118 89.6 204 181.2 204 182.1
Powiat Rybnicki 39 34.2 42 57.2 71 96.6
Powiat Tarnogorski 52 37.5 54 39.0 70 50.6
Powiat Tyski 25 44.9 23 41.2 20 35.8
Powiat Wodzistaw s ki 93 59.9 95 61.2 136 87.6
Powiat Zawiercianski 74 43.8 60 48.0 61 49.0
Powiat Zywiecki 30 20.1 28 18.7 40 26.8
M.Bielsko - Biata 62 35.0 72 40.7 72 40.7
M.Bytom 76 39.8 89 47.0 91 48.4
M.Chorzéw 109 94.1 106 92.0 118 102.9
M.Czestochowa 163 65.3 112 452 197 79.8
M.Dabrowa Gérnicza 85 64.7 90 68.8 96 73.8
M.Gliwice 117 58.0 136 67.9 128 64.2
M.Jastrzebie Zdréj 26 26.9 37 38.5 54 56.6
M.Jaworzno 38 39.3 37 384 39 40.5
M.Katowice 230 714 245 76.6 243 76.6
M.Mystowice 33 43.8 18 23.9 21 27.9
M.Piekary Slaskie 31 514 37 61.7 28 46.9
M.Ruda Slaska 95 64.0 113 76.7 129 88.0
M.Rybnik 99 69.6 134 94.5 174 122.9
M.Siemianowice Slaskie 63 85.7 60 82.0 43 59.2
M.Sosnowiec 144 62.6 126 55.2 165 73.0
M.Swietochtowice 62 110.7 44 79.1 68 122.9
M.Tychy 111 84.0 99 75.3 78 59.5
M.Zabrze 137 70.7 122 63.4 146 76.3
M.Zory 26 411 32 50.8 53 84.3

HOSPITALIZOWANI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY TYPU B (B16,B18.0-B18.1)
WG GRUP WIEKOWYCH | PLCI W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
OGOLEM|Mezczyzni| Kobiety|| OGOLEM|Mezczyznif Kobiety | OGOLEM|[Mezczyzni|| Kobiety

OGOLEM 2637 1699 938 2748 1654 1094 3092" 1950 1142
0-9 42 33 9| 31 24 4 20 13| K4
10-14 137 96 41 124 85 39 93 74 19
15-19 144 101 43 144 92 52 137 97 40
20-24 154 94 60 159 112 47 190 140 50
25-29 162 129 33 194 136 58 228 168 60
30-34 165 117 48 190 133 57 227 160 67
35-39 223 162 61 220 157 63 270 177 93
40-44 234 161 73 216 127 89 262 179 83
45-49 318 209 109 352 202 150 380 246 134
50-54 315 184 131 336 189 147 411 232 179
55-59 201 116 85 246 133 113 298 165 133
60-64 223 119 104 239 111 128 246 118 128
65-74 255 149 106 244 132 112 264 150 114
75iwiecej 64 29 35 53 21 32 66 31 35
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Tabela 25

ROZKEAD SEZONOWYCH HOSPITALIZACJI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY
TYPU B (B16;B18.0-B18.1) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
Miesigc 2633 2738 3083
| 187 244 272
I 177 245 254
[} 225 269 301
v 203 207 254
\' 209 228 275
Vi 266 240 284
Vil 216 248 222
Vil 203 208 212
IX 262 231 276
X 254 264 271
Xl 249 212 280
Xl 182 142 182

Rycina 13

ROZKLAD SEZONOWYCH HOSPITALIZACJI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY
TYPU B (B16,B818.0-B18.1) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005
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Tabela 26

MIESZKANCY WOJ.SLASKIEGO HOSPITALIZOWANI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA
WATROBY TYPU C (B17.1,B18.2) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005
(Wspétczynnik na 100 tys. ludnosci)

Tabela 27

2003 2004 2005
OGOLEM 2510 49.4 2584 55.0 2957 63.1
[Powiat Bedzinski 109 66.6 91 60.1 97 64.1
Powiat Bielski 29 141 37 24.8 42 27.9
Powiat Cieszynski 41 19.8 73 42.8 145 84.8
Powiat Czestochowski 43 27.3 25 18.7 37 27.7
Powiat Gliwicki 54 40.0 62 53.6 68 59.0
Powiat Klobucki 27 235 21 24.8 14 16.5
Powiat Lubliniecki 15 174 20 26.0 31 40.4
Powiat Mikotowski 48 53.1 39 43.0 50 55.0
Powiat Myszkow ski 22 23.2 30 41.6 29 40.4
Powiat Pszczynski 36 235 37 35.5 44 421
Powiat Raciborski 125 94.9 210 186.5 198 176.8
Pow iat Rybnicki 37 324 40 54.5 69 93.9
Powiat Tarnogoérski 50 36.0 49 354 67 48.5
Powiat Tyski 25 44.9 23 41.2 18 32.3
Powiat Wodzistaw ski 91 58.7 95 61.2 129 83.1
Powiat Zawiercianski 71 421 56 44.8 55 44.2
Powiat Zywiecki 28 18.8 20 134 25 16.7
M.Bielsko - Biata 56 31.6 72 40.7 68 38.4
M.Bytom 72 37.7 84 44.3 89 47 .4
M.Chorzéw 104 89.8 104 90.2 111 96.8
M.Czestochowa 163 65.3 112 45.2 192 77.8
M.Dabrowa Gérnicza 79 60.1 87 66.5 92 70.7
M.Gliwice 113 56.1 135 67.4 124 62.2
M.Jastrzebie Zdroj 25 259 36 37.5 52 54.5
M.Jaworzno 36| 37.2 34 35.2 31 32.2
M.Katow ice 228 70.7 235 73.5 231 72.8
M.Mystowice 32 425 18 239 18 23.9
M.Piekary Slaskie 30 497 35 58.3 26 43.6
M.Ruda Slaska 93 62.7 108 73.3 121 82.5
M.Rybnik 103 72.4 130 91.7 169 119.4
M.Siemianowice Slaskie 57 77.5 60 82.0 40 55.0
M.Sosnowiec 143 62.2 123 53.9 155 68.6
M.Swietochtowice 61 108.9 42 75.5 66 119.3
M.Tychy 106 80.2 96 73.0 70 53.4
M.Zabrze 130 67.1 113 58.7 134 701
M.Zory 28 44.2 32 50.8 50 79.6

HOSPITALIZOWANI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY TYPU C (B17.1,B18.2)
WG GRUP WIEKOWYCH | PLCI W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 — 2005

2003 2004 2005
Ogoétem Meiczyin Kobiety |Ogétem || Mezczyzni|| Kobiety | Ogdotem [[Mezczyzni| Kobiety

OGOLEM 2572 1655 917 2654 1604 1050 3055 1927 1128
0-9 43 33 10 32| 25 7| 20 13 7
10-14 137 96 41 125 85 40 95 76 19
15-19 143 98 45 136 88 48 144 100 44
20-24 155 95 60 153 107 46 183 132 51
25-29 159 128 31 179 127 52 233 173 60
30-34 168 115 53 184 131 53 235 168 67
35-39 216 159 57 219 157 62 263 172 91
40-44 239 163 76 212 124 88 256 173 83
45-49 313 204 109 351 199 152 379 240 139
50-54 304 173 131 326 186 140 401 228 173
55-59 205 118 87 234 129 105 293 162 131
60-64 207 110 97 228 106 122 245 119 126
65-74 229 135 94 234 121 113 247 142 105
75 i wiecej 54 28 26 Y| 19 22 61 29 32
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Tabela 28

ROZKLAD SEZONOWYCH HOSPITALIZACJI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY
TYPU C (B17.1,B18.2) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 - 2005

2003 2004 2005
Miesigc 2570 2648 3049
| 179 241 267
1l 173 246 244
1l 225 258 296
v 197 196 252
\' 210 221 276
Vi 264 239 284
Vil 206 236 215
Vil 194 195 209
IX 258 218 279
X 252 259 277
Xl 237 207 269
Xl 175 132 181

Rycina 14
ROZKLAD SEZONOWYCH HOSPITALIZACJI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY
TYPU C (B17.1,B18.2) W SZPITALACH WOJ.SLASKIEGO W LATACH 2003 — 2005
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Tabela 29

HOSPITALIZOWANI Z POWODU WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY (B15-B19) WG TRYBU WYPISU ZE SZPITALA W LATACH 2003 - 2005

2003

Zakonczenie

Skierowanie do

Skierowanie do
dalszego leczenia

Skierow anie do

Skierowanie do

Wypisany

OGOLEM procesu dalszego I.ecz?nia w zakladzie dalszego _Iecze_nia. dalszego leczenia|| na wtasne Zgon
terapeutycznego w lecznictwie Lo w zaktladzie opieki| . . . .
. . opieki . . || -inne przypadki zadanie
diagnostycznego || ambulatoryjnym . . dlugoterminowej
stacjonarnej
Rozpoznanie zasadnicze 2803 478 2213 61 3 4 18 26
B15 Ostre wirusowe zapalenie watroby A 21 3 13 3 1 1 0 0
B16 Ostre zapalenie watroby B 160 20 116 11 0 0 5 8
B17 Inne ostre wirusowe zapalenie watroby 95 10 74 7 0 1 2 1
B18 Przewlekte wirusowe zapalenie watroby 2477 436 1981 31 1 1 10 17
B19 Nieokreslone wirusowe zapalenie watroby| 50 9 29 9 1 1 1 0
2004
Ki -
Zakonczenie Skierowanie do Skierow anie do. Skierow anie do Ski . .
dalszego leczenia dalszego leczenia dalszego leczenia kierowanie do | Wypisany
OGOLEM procesu R i w zaktadzie ) " |[dalszego leczenia|| na wiasne Zgon
terapeutycznego w lecznictwie . w zaktadzie opieki || . . . .
X . opieki R .|| -inne przypadki zadanie
diagnostycznego | ambulatoryjnym . . diugoterminowej
stacjonarnej
Rozpoznanie zasadnicze 2871 526 2228 65 2 5 30 15
B15 Ostre wirusowe zapalenie watroby A 16 0 15 1 0 0 0 0
B16 Ostre zapalenie watroby B 159 12 117 18 1 0 9 2
B17 Inne ostre wirusowe zapalenie watroby 65 11 44 9 0 0 1 0
B18 Przewlekte wirusowe zapalenie watroby 2589 499 2027 29 1 3 18 12
B19 Nieokreslone wirusowe zapalenie watroby| 42 4 25 8 0 2 2 1
2005
Zakonczenie Skierowanie do Skierow anie do' Skierow anie do . . .
rocesu dalszego leczenia dalszego leczenia dalszego leczenia Skierowanie do || Wypisany
OGOLEM P R i w zakladzie ) " |[dalszego leczenia|| na wiasne Zgon
terapeutycznego w lecznictwie Lo w zaktladzie opieki . . . .
. . opieki . .|| -inne przypadki zadanie
diagnostycznego | ambulatoryjnym K . dlugoterminowej
stacjonarnej
Rozpoznanie zasadnicze 3247 649 2517 34 6 3 21 17
B15 Ostre wirusowe zapalenie watroby A 8 2 4 2 0 0 0 0
B16 Ostre zapalenie watroby B 151 13 116 10 1 2 5 4
B17 Inne ostre wirusowe zapalenie watroby 114 8 96| 9 0 0 1 0
B18 Przewlekte wirusowe zapalenie watroby 2941 619 2281 8 5 1 15 12
B19 Nieokre$lone wirusowe zapalenie watroby| 33 7 20 5 0 0 0 1
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