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WSTĘP

Sytuacja demograficzna w Polsce i innych krajach zachodniej Europy jest zbliżona, tzn. z roku na rok rośnie liczba 

ludzi w podeszłym wieku – wzrasta odsetek osób starszych, powyżej 60 roku życia, z przewagą     kobiet w tej grupie 

wiekowej. Demografowie takie zjawisko określają zapaścią demograficzną. Taka sytuacja, od pewnego już czasu, stano-

wi wyzwanie dla polityki socjalnej państwa. Problem szczególnie dotyczy:

• zwiększenia kosztów związanych z opieką zdrowotną nad tą grupą,

• opracowania strategicznych programów zdrowotnych w oparciu o realne rozpoznania sytuacji zdrowotnej oraz 

społeczno – ekonomicznej w grupie ludzi w podeszłym wieku,

• niesienia pomocy w organizacji życia i zaspokajaniu potrzeb, nie tylko osobom starszym, których  samodzielność 

jest  ograniczona,  ale  także tej  grupie,  która  wykazuje  przez długi  okres życia  sprawność   i  wysoki  poziom 

aktywności życiowej,

• opracowania programów profilaktycznych, które przyczynią się do zachowania sprawności fizycznej do późnego 

wieku i ograniczenia kosztów opieki medycznej i usług opiekuńczych,

• zwiększanie świadomości o procesach starzenia, możliwościach wspierania osób starszych,

• zapewnienia szkoleń dla lekarzy pierwszego kontaktu w zakresie geriatrii oraz popularyzacji    tej specjalizacji 

wśród lekarzy.

Do najważniejszych problemów ludzi starszych można zaliczyć:

o chorobę,

o samotność,

o inwalidztwo,

o życie w ubóstwie,

o poczucie nieprzydatności.

Wiek XXI charakteryzuje się wydłużeniem przewidywalnej długości  życia w krajach uprzemysłowionych.  Średni wiek 

kobiet to 80 lat, a mężczyzn 73,5 roku. Jak podają statystyki, każde dziecko, które dzisiaj przychodzi  na świat, może się 

spodziewać, że dożyje wieku co najmniej 80 lat.

Rozróżniamy dwa rodzaje starości:

• socjoekonomiczną – wiek przejścia na emeryturę (67 lat kobiety i 67 lat mężczyźni
• fizjologiczną, wg definicji WHO:
• 60 - 70 lat - wiek podeszły (wczesna starość),
• 70 - 90 lat - wiek starczy (późna starość),
• powyżej 90 - wiek sędziwy (długowieczność}

Każdy z nas marzy,  aby zachować zdrowie i żywotność do późnego wieku, niestety, cudowny środek, który  potrafi 

zatrzymać proces starzenia nie został wynaleziony, są jednak sposoby na opóźnienie niepożądanych zmian związanych 

z wiekiem w organizmie.



LUDNOŚĆ POLSKI WG PŁCI, GRUP WIEKOWYCH I WOJEWÓDZTW  W 2010 ROKU

OGÓŁEM OGÓŁEM 
POLSKA

60 lat i wię-
cej 

w tym:
60-64 
lat

65-69 
lat

70 lat i 
więcej 

38200037 7511141 2326577 1355471 3829093

M
ęż

cz
yź

ni

Dolnośląskie 1378522 227817 88726 40753 98338
Kujawsko-pomorskie 998045 157488 59320 30478 67690
Lubelskie 1042109 172547 56040 34718 81789
Lubuskie 490023 74133 30597 13260 30276
Łódzkie 1204940 214841 78062 41374 95405
Małopolskie 1603967 256518 82228 52098 122192
Mazowieckie 2507685 427330 141435 80657 205238
Opolskie 497521 83769 27991 16352 39426
Podkarpackie 1028577 158674 51918 30831 75925
Podlaskie 578687 95627 28146 18796 48685
Pomorskie 1088139 169459 63128 32666 73665
Śląskie 2234174 389155 131317 84167 173671
Świętokrzyskie 616462 108919 37269 20360 51290
Warmińsko-mazurskie 695631 99561 37592 18849 43120
Wielkopolskie 1658759 253818 100048 46715 107055
Zachodniopomorskie 821132 130387 52691 24227 53469

K
ob

ie
ty

Dolnośląskie 1499318 351536 103827 54601 193108
Kujawsko-pomorskie 1071498 233734 71218 39810 122706
Lubelskie 1109786 263723 68359 46731 148633
Lubuskie 521001 110445 34561 17725 58159
Łódzkie 1329417 340787 97421 57387 185979
Małopolskie 1706127 375808 97286 66442 212080
Mazowieckie 2735226 648836 172834 110509 365493
Opolskie 531064 123138 32252 20567 70319
Podkarpackie 1074928 230111 59541 39604 130966
Podlaskie 609642 141854 33673 24884 83297
Pomorskie 1152180 240815 72778 40738 127299
Śląskie 2401708 560438 154401 109177 296860
Świętokrzyskie 649552 159867 42119 26033 91715
Warmińsko-mazurskie 731610 149247 42871 24551 81825
Wielkopolskie 1760667 370325 117883 60005 192437
Zachodniopomorskie 871940 190434 59045 30406 100983

Źródło:Opracowanie własne na podstawie danych Bazy Demograficznej GUS.
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LUDNOŚĆ POLSKI WG PŁCI, GRUP WIEKOWYCH I WOJEWÓDZTW  W 2011 ROKU

OGÓŁEM OGÓŁEM 
POLSKA 

60 lat i wię-
cej 

w tym 

60-64 lat 65-69 lat 
70 lat i 
więcej 

38538447 7796562 2471547 1459742 3865273
M

ęż
cz

yź
ni

Dolnośląskie 1402975 243179 97412 46161 99606
Kujawsko-pomorskie 1017093 167173 63197 34489 69487

Lubelskie 1052986 178948 60581 36220 82147
Lubuskie 498337 79099 33060 15388 30651
Łódzkie 1207927 223159 80640 47431 95088

Małopolskie 1624055 267025 88455 55502 123068
Mazowieckie 2529656 443434 150533 88127 204774

Opolskie 490194 85564 30034 16228 39302
Podkarpackie 1042100 165127 55986 32532 76609

Podlaskie 586078 98494 30580 19159 48755
Pomorskie 1113536 180623 68859 35990 75774

Śląskie 2233944 403730 141831 84984 176915
Świętokrzyskie 624269 113651 39919 22436 51296

Warmińsko-mazurskie 711551 106315 41665 20653 43997
Wielkopolskie 1680585 267468 102695 56091 108682

Zachodniopomorskie 839291 140432 57746 28153 54533

K
ob

ie
ty

 

Dolnośląskie 1513602 366001 112501 58874 194626
Kujawsko-pomorskie 1081277 243343 74077 43997 125269

Lubelskie 1118871 271090 72241 48323 150526
Lubuskie 524821 115093 36819 19376 58898
Łódzkie 1325754 348969 98906 64014 186049

Małopolskie 1722741 386113 102373 70319 213421
Mazowieckie 2755948 664737 180753 117842 366142

Opolskie 523756 124745 34242 20209 70294
Podkarpackie 1086587 237213 63278 41226 132709

Podlaskie 614904 145018 35847 25046 84125
Pomorskie 1169964 250855 77781 43801 129273

Śląskie 2392413 575636 165318 109469 300849
Świętokrzyskie 653847 164654 44737 27880 92037

Warmińsko-mazurskie 741045 155548 46510 25728 83310
Wielkopolskie 1774892 384458 119099 70624 194735

Zachodniopomorskie 883448 199668 63872 33470 102326

Źródło:Opracowanie własne na podstawie danych   Bazy Demograficznej GUS
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LUDNOŚĆ WOJ. ŚLĄSKIEGO WG POWIATÓW ORAZ GRUP WIEKOWYCH W 2010 ROKU

OGÓŁEM
OGÓŁEM 

WOJ.ŚLĄSKIE
60 lat i 
więcej 

w tym 

60-64 lat 65-69 lat 70 lat i 
więcej 

4635882 949593 285718 193344 470531
Powiat będziński 150912 34170 10973 6404 16793
Powiat bielski 156848 28949 8658 5765 14526
Powiat cieszyński 173678 33566 10147 6850 16569
Powiat częstochowski 134379 27437 7862 4857 14718
Powiat gliwicki 114406 22254 6091 4829 11334
Powiat kłobucki 85071 17302 4953 3311 9038
Powiat lubliniecki 76758 14461 3982 2998 7481
Powiat mikołowski 93353 17197 4912 3847 8438
Powiat myszkowski 71474 15078 4498 2801 7779
Powiat pszczyński 106993 16107 4704 3438 7965
Powiat raciborski 110483 21333 5424 3986 11923
Powiat rybnicki 74888 13589 3692 3002 6895
Powiat tarnogórski 137917 28860 8020 6306 14534
Powiat bieruńsko-lędziński 57134 9240 2670 2039 4531
Powiat wodzisławski 156332 31238 8869 7024 15345
Powiat zawierciański 122209 27850 8858 4981 14011
Powiat żywiecki 151241 29066 8364 5347 15355
Powiat m. Bielsko-Biała 175008 38573 12297 7557 18719
Powiat m. Bytom 181617 39693 11046 8527 20120
Powiat m. Chorzów 112697 25872 7166 5683 13023
Powiat m. Częstochowa 238042 53389 16630 9403 27356
Powiat m. Dąbrowa Górnicza 127431 25863 9042 4735 12086
Powiat m. Gliwice 195472 42273 12461 8255 21557
Powiat m. Jastrzębie-Zdrój 92462 18959 7492 4488 6979
Powiat m. Jaworzno 94807 18895 5480 3647 9768
Powiat m. Katowice 306826 72475 20455 15739 36281
Powiat m. Mysłowice 74865 13885 4240 3193 6452
Powiat m. Piekary Śląskie 58268 12178 3279 2767 6132
Powiat m. Ruda Śląska 142950 27567 8133 6517 12917
Powiat m. Rybnik 141410 26360 8066 5737 12557
Powiat m. Siemianowice Śląskie 70291 15185 4622 3388 7175
Powiat m. Sosnowiec 217638 48319 16788 8990 22541
Powiat m. Świętochłowice 53798 11008 3318 2503 5187
Powiat m. Tychy 129386 24003 8152 4592 11259
Powiat m. Zabrze 186913 37970 10114 7826 20030
Powiat m. Żory 61925 9429 4260 2012 3157

Źródło:Opracowanie własne na podstawie danych Bazy Demograficznej GUS

   3



Źródło:Opracowanie własne na podstawie danych Bazy Demograficznej GUS.
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LUDNOŚĆ WOJ. ŚLĄSKIEGO WG POWIATÓW ORAZ GRUP WIEKOWYCH W 2011 ROKU

OGÓŁEM
OGÓŁEM 

WOJ.ŚLĄSKIE
60 lat i 
więcej 

w tym 

60-64 lat 65-69 lat 70 lat i 
więcej 

4626357 979366 307149 194453 477764
Powiat będziński 152135 35603 11672 6968 16963
Powiat bielski 158209 30082 9349 5937 14796
Powiat cieszyński 176587 35202 11281 6842 17079
Powiat częstochowski 135630 28182 8319 5227 14636
Powiat gliwicki 115229 22791 6686 4491 11614
Powiat kłobucki 85814 17811 5043 3620 9148
Powiat lubliniecki 77302 14784 4318 2817 7649
Powiat mikołowski 94661 18107 5559 3590 8958
Powiat myszkowski 72072 15676 4791 2985 7900
Powiat pszczyński 108242 16905 5282 3242 8381
Powiat raciborski 110085 21707 6103 3571 12033
Powiat rybnicki 76367 14015 4104 2698 7213
Powiat tarnogórski 138400 29487 8846 5869 14772
Powiat bieruńsko-lędziński 58057 9680 2973 1896 4811
Powiat wodzisławski 158421 32590 9822 6587 16181
Powiat zawierciański 122756 28829 9270 5507 14052
Powiat żywiecki 153143 30054 8840 5689 15525
Powiat m. Bielsko-Biała 174503 40071 13088 7878 19105
Powiat m. Bytom 176106 39061 11323 8119 19619
Powiat m. Chorzów 111536 26125 7589 5376 13160
Powiat m. Częstochowa 235798 55476 17653 10583 27240
Powiat m. Dąbrowa Górnicza 125475 26791 9693 5153 11945
Powiat m. Gliwice 186868 41552 12898 8284 20370
Powiat m. Jastrzębie-Zdrój 92105 19928 7662 4848 7418
Powiat m. Jaworzno 94580 19416 5798 3751 9867
Powiat m. Katowice 309304 75316 21840 15749 37727
Powiat m. Mysłowice 75428 14429 4586 3108 6735
Powiat m. Piekary Śląskie 57745 12361 3678 2448 6235
Powiat m. Ruda Śląska 143024 28783 8995 6141 13647
Powiat m. Rybnik 140944 27106 8767 5465 12874
Powiat m. Siemianowice Śląskie 69992 15653 4993 3283 7377
Powiat m. Sosnowiec 215262 50783 17866 10102 22815
Powiat m. Świętochłowice 52813 11278 3623 2340 5315
Powiat m. Tychy 129322 25386 9100 4741 11545
Powiat m. Zabrze 180332 37944 10846 7393 19705
Powiat m. Żory 62110 10402 4893 2155 3354



ZGONY MIESZKAŃCÓW WOJ. ŚLĄSKIEGO WG WIEKU I MIEJSCA ZAMIESZKANIA W ROKU2010 ROKU

OGÓŁEM
OGÓŁEM 

WOJ.ŚLĄSKIE
60 lat i 
więcej 

w tym 

60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85 lat i 
więcej

47719 36709 4278 4397 5848 6793 6951 8442
Powiat będziński 1857 1466 210 148 198 255 276 379
Powiat bielski 1414 1130 124 119 146 204 226 311
Powiat cieszyński 1655 1317 133 153 183 246 246 356
Powiat częstochowski 1656 1336 113 117 156 252 301 397
Powiat gliwicki 1100 839 76 92 172 178 166 155
Powiat kłobucki 886 730 72 80 93 134 148 203
Powiat lubliniecki 739 602 48 67 106 124 104 153
Powiat mikołowski 847 649 57 93 105 154 110 130
Powiat myszkowski 846 666 66 60 105 108 152 175
Powiat pszczyński 837 611 78 71 115 100 134 113
Powiat raciborski 1032 811 76 84 184 157 157 153
Powiat rybnicki 641 489 40 64 87 87 88 123
Powiat tarnogórski 1235 976 117 128 158 185 179 209
Powiat bieruńsko-lędziński 487 363 37 47 58 78 80 63
Powiat wodzisławski 1546 1219 119 178 217 214 214 277
Powiat zawierciański 1520 1193 124 110 150 195 286 328
Powiat żywiecki 1551 1241 135 119 183 248 259 297
Powiat m. Bielsko-Biała 1706 1384 161 147 178 253 271 374
Powiat m. Bytom 2041 1506 221 214 262 283 265 261
Powiat m. Chorzów 1400 1048 137 156 169 181 195 210
Powiat m. Częstochowa 2737 2120 238 189 286 366 467 574
Powiat m. Dąbrowa Górni-
cza 1331 998 145 89 127 193 199 245
Powiat m. Gliwice 1930 1497 177 194 231 293 254 348
Powiat m. Jastrzębie-Zdrój 694 510 94 106 97 94 51 68
Powiat m. Jaworzno 1007 779 77 74 126 158 166 178
Powiat m. Katowice 3604 2802 306 378 459 513 501 645
Powiat m. Mysłowice 726 513 57 78 97 102 75 104
Powiat m. Piekary Śląskie 608 462 48 65 81 85 83 100
Powiat m. Ruda Śląska 1600 1160 134 172 244 207 179 224
Powiat m. Rybnik 1189 914 110 114 143 159 167 221
Powiat m. Siemianowice Ślą-
skie 833 609 74 93 110 106 106 120
Powiat m. Sosnowiec 2576 1968 288 215 285 369 376 435
Powiat m. Świętochłowice 654 460 60 78 103 82 64 73
Powiat m. Tychy 1114 824 111 91 141 172 150 159
Powiat m. Zabrze 1688 1234 152 180 250 220 206 226
Powiat m. Żory 432 283 63 34 43 38 50 55

Źródło:Opracowanie własne na podstawie danych Bazy Demograficznej GUS.
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ZGONY MIESZKAŃCÓW WOJ. ŚLĄSKIEGO WG WIEKU I MIEJSCA ZAMIESZKANIA W 2011 ROKU
 

OGÓŁEM
OGÓŁEM 

WOJ.ŚLĄSKIE
60 lat i 
więcej 

w tym 

60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85 lat i 
więcej

47709 37058 4586 4299 5617 6664 7134 8758
Powiat będziński 1825 1445 176 156 180 250 297 386
Powiat bielski 1430 1140 114 123 147 219 261 276
Powiat cieszyński 1712 1324 149 140 172 235 263 365
Powiat częstochowski 1533 1211 124 95 142 219 271 360
Powiat gliwicki 1091 835 94 91 159 171 158 162
Powiat kłobucki 820 668 78 60 80 116 131 203
Powiat lubliniecki 741 591 57 63 86 114 113 158
Powiat mikołowski 873 688 81 82 109 116 125 175
Powiat myszkowski 777 616 65 68 70 101 137 175
Powiat pszczyński 792 580 67 66 104 104 106 133
Powiat raciborski 970 770 73 91 133 157 154 162
Powiat rybnicki 682 549 52 72 91 87 112 135
Powiat tarnogórski 1334 1068 125 119 158 195 213 258
Powiat bieruńsko-lędziński 419 321 33 35 52 69 58 74
Powiat wodzisławski 1561 1267 135 165 240 239 205 283
Powiat zawierciański 1540 1242 153 124 157 181 277 350
Powiat żywiecki 1568 1260 112 107 161 248 307 325
Powiat m. Bielsko-Biała 1688 1388 171 146 215 247 257 352
Powiat m. Bytom 2002 1509 214 216 253 295 258 273
Powiat m. Chorzów 1478 1119 147 133 191 183 223 242
Powiat m. Częstochowa 2688 2119 252 219 277 380 417 574
Powiat m. Dąbrowa Górnicza 1460 1130 166 129 165 184 201 285
Powiat m. Gliwice 1964 1536 193 162 231 275 286 389
Powiat m. Jastrzębie-Zdrój 712 550 93 95 118 95 71 78
Powiat m. Jaworzno 989 751 103 88 118 147 146 149
Powiat m. Katowice 3619 2871 332 349 451 474 535 730
Powiat m. Mysłowice 703 511 65 70 82 94 86 114
Powiat m. Piekary Śląskie 683 519 70 69 86 97 92 105
Powiat m. Ruda Śląska 1567 1177 144 177 231 213 192 220
Powiat m. Rybnik 1240 927 133 108 152 172 163 199
Powiat m. Siemianowice Ślą-
skie 788 582 90 80 100 101 93 118
Powiat m. Sosnowiec 2536 1917 289 203 260 330 407 428
Powiat m. Świętochłowice 640 445 73 65 69 81 84 73
Powiat m. Tychy 1147 857 107 113 121 170 174 172
Powiat m. Zabrze 1739 1297 191 179 213 268 222 224
Powiat m. Żory 398 278 65 41 43 37 39 53

Źródło:Opracowanie własne na podstawie danych Bazy Demograficznej GUS.
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MIESZKAŃCY WOJ. ŚLĄSKIEGO POWYŻEJ 60 ROKU ŻYCIA HOSPITALIZOWANI WG MIEJSCA 
ZAMIESZKANIA W SZPITALACH WOJ. ŚLĄSKIEGO W 2010 ROKU

OGÓŁEM

2010

Liczby bezwzględne
Współczynnik  na 

10 tys. mieszkańców
337035 3549.3

Powiat Będziński 12529 3666.7
Powiat Bielski 10105 3490.6
Powiat Cieszyński 12106 3606.6
Powiat Częstochowski 8236 3001.8
Powiat Gliwicki 8080 3630.8
Powiat Kłobucki 5629 3253.4
Powiat Lubliniecki 5171 3575.8
Powiat Mikołowski 7005 4073.4
Powiat Myszkowski 4948 3281.6
Powiat Pszczyński 6443 4000.1
Powiat Raciborski 7054 3306.6
Powiat Rybnicki 4653 3424.1
Powiat Tarnogórski 10855 3761.3
Powiat Bieruńsko-Lędziński 2962 3205.6
Powiat Wodzisławski 11820 3783.9
Powiat Zawierciański 9796 3517.4
Powiat Żywiecki 9862 3393.0
M.Bielsko - Biała 14320 3712.4
M.Bytom 13887 3498.6
M.Chorzów 9507 3674.6
M.Częstochowa 18737 3509.5
M.Dąbrowa Górnicza 7427 2871.7
M.Gliwice 12824 3033.6
M.Jastrzębie Zdrój 8215 4333.0
M.Jaworzno 8141 4308.5
M.Katowice 28596 3945.6
M.Mysłowice 5993 4316.2
M.Piekary Śląskie 4727 3881.6
M.Ruda Śląska 10331 3747.6
M.Rybnik 7887 2992.0
M.Siemianowice Śląskie 5406 3560.1
M.Sosnowiec 16016 3314.6
M.Świętochłowice 4120 3742.7
M.Tychy 9470 3945.3
M.Zabrze 10909 2873.1
M.Żory 3268 3465.9
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MIESZKAŃCY WOJ. ŚLĄSKIEGO POWYŻEJ 60 ROKU ŻYCIA HOSPITALIZOWANI WG MIEJSCA 
ZAMIESZKANIA W SZPITALACH WOJ. ŚLĄSKIEGO W 2011 ROKU

OGÓŁEM

2011

Liczby bezwzględne
Współczynnik na 

10 tys. mieszkańców
360470 3680.6

Powiat Będziński 13810 3878.9
Powiat Bielski 10586 3519.0
Powiat Cieszyński 12548 3564.6
Powiat Częstochowski 8728 3097.0
Powiat Gliwicki 8823 3871.3
Powiat Kłobucki 6017 3378.2
Powiat Lubliniecki 5422 3667.5
Powiat Mikołowski 6868 3793.0
Powiat Myszkowski 5409 3450.5
Powiat Pszczyński 6706 3966.9
Powiat Raciborski 7627 3513.6
Powiat Rybnicki 5351 3818.1
Powiat Tarnogórski 11172 3788.8
Powiat Bieruńsko-Lędziński 3388 3500.0
Powiat Wodzisławski 12373 3796.6
Powiat Zawierciański 10581 3670.3
Powiat Żywiecki 10261 3414.2
M.Bielsko - Biała 14936 3727.4
M.Bytom 13016 3332.2
M.Chorzów 10300 3942.6
M.Częstochowa 19233 3466.9
M.Dąbrowa Górnicza 10267 3832.3
M.Gliwice 14049 3381.1
M.Jastrzębie Zdrój 8476 4253.3
M.Jaworzno 8509 4382.5
M.Katowice 30437 4041.2
M.Mysłowice 6295 4362.7
M.Piekary Śląskie 4443 3594.4
M.Ruda Śląska 10839 3765.8
M.Rybnik 9504 3506.2
M.Siemianowice Śląskie 5589 3570.6
M.Sosnowiec 19171 3775.1
M.Świętochłowice 4415 3914.7
M.Tychy 10096 3977.0
M.Zabrze 11582 3052.4
M.Żory 3643 3502.2
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MIESZKAŃCY WOJ. ŚLĄSKIEGO POWYŻEJ 60 ROKU ŻYCIA HOSPITALIZOWANI WG MIEJSCA ZAMIESZKANIA 
W SZPITALACH WOJ. ŚLĄSKIEGO W 2010 -  2011 ROKU
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PACJENCI POWYŻEJ 60 LAT HOSPITALIZOWANI W SZPITALACH WOJ.ŚLĄSKIEGO 
W LATACH 2010 - 2011

Grupy wiekowe
2010

 OGÓŁEM  Mężczyźni  Kobiety 
360955 163146 197809

 60-75 wiek podeszły - wczesna starość   250276 121161 129115
 76-90 wiek starczy - późna starość      107466 41199 66267
 91 i więcej wiek sędziwy -długowieczność 3213 786 2427

Grupy wiekowe
2011

OGÓŁEM Mężczyźni Kobiety
384847 174498 210349

60-75 wiek podeszły - wczesna starość 263459 128038 135421
76-90 wiek starczy - późna starość 117671 45533 72138
91 i więcej wiek sędziwy -długowieczność 3717 927 2790
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PACJENCI POWYŻEJ 60 ROKU ŻYCIA HOSPITALIZOWANI WG CHOROBY ZASADNICZEJ
(KLASY ICD-10) I PŁCI W SZPITALACH WOJ. ŚLĄSKIEGO W LATACH 2010 I 2011

OGÓŁEM
2010

OGÓŁEM Mężczyźni Kobiety
360955 163146 197809

 I Niektóre choroby zakaźne i pasożytnicze (A00-B99)       3025 1443 1582
 II Nowotwory (C00-D48)                                    42510 22534 19976
 III Choroby krwi i narz.krwiotwórczych (D50-D89)          3194 1357 1837
 IV Zaburzenia wydz.wew.,st.odżyw.i przem.met. (E00-E90)   10382 3554 6828
 V Zaburzenia psychiczne i zab.zachowania (F00-F99)        264 100 164
 VI Choroby układu nerwowego (G00-G99)                     14300 5831 8469
 VII Choroby oka i przydatków oka (H00-H59)                26881 9737 17144
 VIII Choroby ucha i wyrostka sutkowatego (H60-H95)        1142 485 657
 IX Choroby układu krążenia (I00-I99)                      105307 49612 55695
 X Choroby układu oddechowego (J00-J99)                    18695 10431 8264
 XI Choroby układu trawiennego (K00-K93)                   28608 12908 15700
 XII Choroby skóry i tkanki podskórnej (L00-L99)           4353 1748 2605
 XIII Ch.ukł.kostno-stawowego,mięśn.i tk.łącznej (M00-M99) 21994 6206 15788
 XIV Choroby układu moczowo-płciowego (N00-N99)            21971 10228 11743
 XVII Wady rozwojowe wrodzone, zniekształcenia (Q00-Q99)   373 148 225
 XVIII Objawy, cechy chorobowe (R00-R99)                   9096 4372 4724
 XIX Urazy, zatrucia i inne określone skutki (S00-T98)     14252 5306 8946
 XXI Czynniki wpływające na stan zdrowia (Z00-Z99)         34608 17146 17462

OGÓŁEM
2011

OGÓŁEM Mężczyźni Kobiety
384847 174498 210349

I Niektóre choroby zakaźne i pasożytnicze (A00-B99) 3440 1628 1812
II Nowotwory (C00-D48) 44347 23199 21148
III Choroby krwi i narz.krwiotwórczych (D50-D89) 3671 1614 2057
IV Zaburzenia wydz.wew.,st.odżyw.i przem.met. (E00-E90) 10888 3735 7153
V Zaburzenia psychiczne i zab.zachowania (F00-F99) 211 71 140
VI Choroby układu nerwowego (G00-G99) 16477 6781 9696
VII Choroby oka i przydatków oka (H00-H59) 29505 10658 18847
VIII Choroby ucha i wyrostka sutkowatego (H60-H95) 1257 500 757
IX Choroby układu krążenia (I00-I99) 110515 52407 58108
X Choroby układu oddechowego (J00-J99) 19566 10747 8819
XI Choroby układu trawiennego (K00-K93) 30784 14165 16619
XII Choroby skóry i tkanki podskórnej (L00-L99) 4476 1902 2574
XIII Ch.ukł.kostno-stawowego,mięśn.i tk.łącznej (M00-M99) 22730 6608 16122
XIV Choroby układu moczowo-płciowego (N00-N99) 24423 11294 13129
XVII Wady rozwojowe wrodzone, zniekształcenia (Q00-Q99) 386 169 217
XVIII Objawy, cechy chorobowe (R00-R99) 9132 4230 4902
XIX Urazy, zatrucia i inne określone skutki (S00-T98) 14975 5698 9277
XXI Czynniki wpływające na stan zdrowia (Z00-Z99) 38064 19092 18972
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STRUKTURA PACJENTÓW HOSPITALIZOWANYCH W SZPITALACH OGÓLNYCH WOJ. ŚLĄSKIEGO 
Z PODZIAŁEM NA WIEK (PONIŻEJ I POWYŻEJ 60 LAT) W LATACH 2010 - 2011
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38% 
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PACJENCI W WIEKU 60 LAT I WIĘCEJ  HOSPITALIZOWANI WG PŁCI, WIEKU I MIEJSCA ZAMIESZKANIA 
W SZPITALACH WOJ. ŚLASKIEGO W  2010 r.

2010
OGÓŁEM Mężczyźni Kobiety

OGÓŁEM 60-75 76-90
91 i 

więcej OGÓŁEM 60-75 76-90
91 i 

więcej OGÓŁEM 60-75 76-90
91 i 

więcej

OGÓŁEM 360955 250276 107466 3213 163146 121161 41199 786 197809
12911

5 66267 2427
Powiat Będziński 12529 8302 4096 131 5458 4008 1417 33 7071 4294 2679 98
Powiat Bielski 10105 6726 3264 115 4670 3311 1310 49 5435 3415 1954 66
Powiat Cieszyński 12106 8152 3823 131 5643 4101 1503 39 6463 4051 2320 92
Powiat Częstochowski 8236 5139 3007 90 3732 2530 1180 22 4504 2609 1827 68
Powiat Gliwicki 8080 5939 2097 44 3732 2882 843 7 4348 3057 1254 37
Powiat Kłobucki 5629 3570 1995 64 2597 1811 770 16 3032 1759 1225 48
Powiat Lubliniecki 5171 3558 1563 50 2481 1852 616 13 2690 1706 947 37
Powiat Mikołowski 7005 4980 1978 47 3292 2494 784 14 3713 2486 1194 33
Powiat Myszkowski 4948 3317 1588 43 2379 1682 682 15 2569 1635 906 28
Powiat Pszczyński 6443 4359 2029 55 2896 2121 768 7 3547 2238 1261 48
Powiat Raciborski 7054 4982 2039 33 3044 2297 743 4 4010 2685 1296 29
Powiat Rybnicki 4653 3322 1281 50 2007 1555 434 18 2646 1767 847 32
Powiat Tarnogórski 10855 7412 3334 109 5215 3780 1414 21 5640 3632 1920 88

Powiat Bieruńsko-Lę-
dziński 2962 2046 901 15 1371 1026 343 2 1591 1020 558 13
Powiat Wodzisławski 11820 8440 3282 98 5451 4206 1214 31 6369 4234 2068 67
Powiat Zawierciański 9796 6492 3205 99 4381 3128 1222 31 5415 3364 1983 68
Powiat Żywiecki 9862 6403 3391 68 4326 3025 1280 21 5536 3378 2111 47
M.Bielsko - Biała 14320 9402 4732 186 6268 4477 1753 38 8052 4925 2979 148
M.Bytom 13887 10071 3738 78 6291 4839 1444 8 7596 5232 2294 70
M.Chorzów 9507 6642 2765 100 4219 3161 1040 18 5288 3481 1725 82
M.Częstochowa 18737 12034 6455 248 8001 5477 2464 60 10736 6557 3991 188
M.Dąbrowa Górnicza 7427 5131 2223 73 3382 2543 824 15 4045 2588 1399 58
M.Gliwice 12824 8852 3851 121 5961 4435 1489 37 6863 4417 2362 84
M.Jastrzębie Zdrój 8215 6722 1451 42 4038 3398 633 7 4177 3324 818 35
M.Jaworzno 8141 5285 2798 58 3508 2403 1093 12 4633 2882 1705 46

M.Katowice 28596 19361 8899 336 12632 9097 3438 97 15964
1026

4 5461 239
M.Mysłowice 5993 4249 1699 45 2610 1985 620 5 3383 2264 1079 40
M.Piekary Śląskie 4727 3371 1311 45 2181 1659 514 8 2546 1712 797 37
M.Ruda Śląska 10331 7498 2741 92 4755 3666 1081 8 5576 3832 1660 84
M.Rybnik 7887 5807 2011 69 3496 2702 776 18 4391 3105 1235 51
M.Siemianowice Ślą-
skie 5406 3918 1446 42 2590 1977 605 8 2816 1941 841 34
M.Sosnowiec 16016 11089 4797 130 7154 5432 1698 24 8862 5657 3099 106
M.Świętochłowice 4120 3082 1004 34 1880 1526 348 6 2240 1556 656 28
M.Tychy 9470 6522 2896 52 4346 3246 1084 16 5124 3276 1812 36
M.Zabrze 10909 8049 2810 50 4991 3824 1160 7 5918 4225 1650 43
M.Żory 3268 2601 649 18 1580 1363 215 2 1688 1238 434 16

Spoza województwa, 
cudzoziemcy, bez-
domni 23920 17451 6317 152 10588 8142 2397 49 13332 9309 3920 103
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PACJENCI W WIEKU 60 LAT I WIĘCEJ  HOSPITALIZOWANI WG PŁCI, WIEKU I MIEJSCA ZAMIESZKANIA 
W SZPITALACH WOJ. ŚLASKIEGO W  2011 r.

2011
OGÓŁEM Mężczyźni Kobiety

OGÓŁEM 60-75 76-90
91 i 

więcej OGÓŁEM 60-75 76-90
91 i 

więcej OGÓŁEM 60-75 76-90
91 i 

więcej
OGÓŁEM 384847 263459 117671 3717 174498 128038 45533 927 210349 135421 72138 2790
Powiat Będziński 13821 8960 4732 129 6086 4248 1802 36 7735 4712 2930 93
Powiat Bielski 10586 7067 3437 82 4744 3418 1296 30 5842 3649 2141 52
Powiat Cieszyński 12548 8270 4110 168 5904 4160 1684 60 6644 4110 2426 108
Powiat Częstochowski 8728 5475 3161 92 4068 2804 1246 18 4660 2671 1915 74
Powiat Gliwicki 8823 6318 2437 68 4034 3080 941 13 4789 3238 1496 55
Powiat Kłobucki 6017 3824 2109 84 2733 1890 823 20 3284 1934 1286 64
Powiat Lubliniecki 5422 3733 1631 58 2478 1840 624 14 2944 1893 1007 44
Powiat Mikołowski 6868 4763 2053 52 3171 2339 815 17 3697 2424 1238 35
Powiat Myszkowski 5409 3491 1868 50 2343 1615 719 9 3066 1876 1149 41
Powiat Pszczyński 6706 4554 2076 76 3189 2291 880 18 3517 2263 1196 58
Powiat Raciborski 7627 5370 2215 42 3508 2636 865 7 4119 2734 1350 35
Powiat Rybnicki 5351 3697 1598 56 2380 1821 543 16 2971 1876 1055 40
Powiat Tarnogórski 11172 7642 3398 132 5280 3882 1369 29 5892 3760 2029 103

Powiat Bieruńsko-Lę-
dziński 3388 2371 1003 14 1645 1244 397 4 1743 1127 606 10
Powiat Wodzisławski 12373 8844 3401 128 5548 4242 1270 36 6825 4602 2131 92
Powiat Zawierciański 10581 6863 3585 133 4748 3373 1334 41 5833 3490 2251 92
Powiat Żywiecki 10261 6415 3766 80 4512 3085 1414 13 5749 3330 2352 67
M.Bielsko - Biała 14937 9893 4837 207 6601 4751 1797 53 8336 5142 3040 154
M.Bytom 13016 9286 3642 88 5887 4447 1419 21 7129 4839 2223 67
M.Chorzów 10300 6992 3218 90 4694 3510 1159 25 5606 3482 2059 65
M.Częstochowa 19234 12251 6749 234 8168 5453 2641 74 11066 6798 4108 160
M.Dąbrowa Górnicza 10436 7088 3201 147 4943 3704 1208 31 5493 3384 1993 116
M.Gliwice 14049 9449 4420 180 6566 4637 1866 63 7483 4812 2554 117
M.Jastrzębie Zdrój 8476 6818 1617 41 4141 3437 698 6 4335 3381 919 35
M.Jaworzno 8509 5582 2881 46 3752 2683 1057 12 4757 2899 1824 34
M.Katowice 30437 20192 9826 419 13400 9468 3839 93 17037 10724 5987 326
M.Mysłowice 6295 4535 1712 48 2734 2113 616 5 3561 2422 1096 43
M.Piekary Śląskie 4443 3066 1341 36 1983 1450 530 3 2460 1616 811 33
M.Ruda Śląska 10839 7955 2813 71 4933 3859 1060 14 5906 4096 1753 57
M.Rybnik 9504 6864 2550 90 4349 3335 997 17 5155 3529 1553 73
M.Sosnowiec 19179 12989 6016 174 8559 6271 2252 36 10620 6718 3764 138
M.Świętochłowice 4415 3225 1152 38 2017 1549 461 7 2398 1676 691 31
M.Tychy 10096 6769 3247 80 4541 3297 1228 16 5555 3472 2019 64
M.Zabrze 11584 8382 3133 69 5482 4182 1286 14 6102 4200 1847 55
M.Żory 3643 2891 733 19 1720 1471 246 3 1923 1420 487 16

Spoza województwa, cu-
dzoziemcy, bezdomni 24185 17510 6526 149 10988 8408 2533 47 13197 9102 3993 102
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PACJENCI POWYŻEJ 60 LAT HOSPITALIZOWANI W SZPITALACH WOJ.ŚLĄSKIEGO 
WG CHOROBY ZASADNICZEJ W LATACH 2010 - 2011

Ranking wg 20-tu najczęstszych rozpoznań zasadniczych

Rozpoznania zasadnicze 2010r.
360955

 Z51 Inna opieka medyczna (radioterapia, chemioterapia, opieka paliatywna) 31381
 I50 Niewydolność serca 16571
 I25 Przewlekła choroba niedokrwienna serca 15592
 H25 Zaćma starcza 12299
 I21 Ostry zawał serca 8850
 H26 Inne postacie zaćmy 8495
 I63 Zawał mózgu 8309
 I20 Dusznica bolesna 7587
 I70 Miaźdżyca 6283
 I48 Migotanie i trzepotanie przedsionków 5698
 K80 Kamica żółciowa 5471
 E11 Cukrzyca (typ II) 4957
 I10 Samoistne (pierwotne) nadciśnienie 4096
 G45 Przemijające mózgowe napady niedokrwienia i zespoły pokrewne 4011
 C34 Nowotwór złośliwy oskrzela i płuca 4006
 J44 Inna przewlekła choroba zaporowa płuc 3859
 M16 Choroba zwyrodnieniowa stawów biodrowych (Koksartroza) 3629
 N40 Rozrost gruczołu krokowego 3539
 S72 Złamanie kości udowej 3429
 M17 Choroba zwyrodnieniowa stawów kolanowych (Gonartroza) 3357
Pozostałe rozpoznania zasadnicze 199536

Rozpoznania zasadnicze 2011r.
384847

 Z51 Inna opieka medyczna (radioterapia, chemioterapia, opieka paliatywna) 34900
 I50 Niewydolność serca 19091
 I25 Przewlekła choroba niedokrwienna serca 15623
 H25 Zaćma starcza 12686
 H26 Inne postacie zaćmy 9349
 I21 Ostry zawał serca 8769
 I63 Zawał mózgu 8585
 I20 Dusznica bolesna 7690
 I70 Miaźdżyca 6883
 K80 Kamica żółciowa 5629
 I48 Migotanie i trzepotanie przedsionków 5555
 E11 Cukrzyca (typ II) 5078
 G45 Przemijające mózgowe napady niedokrwienia i zespoły pokrewne 4548
 N40 Rozrost gruczołu krokowego 4022
 I10 Samoistne (pierwotne) nadciśnienie 3957
 C34 Nowotwór złośliwy oskrzela i płuca 3951
 J44 Inna przewlekła choroba zaporowa płuc 3921
 M16 Choroba zwyrodnieniowa stawów biodrowych (Koksartroza) 3805
 S72 Złamanie kości udowej 3626
 I51 Choroby serca niedokładnie określona i powikłania chorób serca 3498
Pozostałe rozpoznania zasadnicze 213681
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HOSPITALIZACJE OSÓB POWYŻEJ 60 LAT W SZPITALACH WOJ.ŚLĄSKIEGO WG 
ODDZIAŁÓW SZPITANYCH W LATACH 2010 - 2011

Ranking wg największej liczby hospitalizowanych w oddziałach szpitalnych

2010

Oddziały szpitalne liczba hospitalizowanych średni czas pobytu

373214 9.1
4000   Oddział chorób wewnętrznych 91612 8.0
4500   Oddział chirurgiczny ogólny 33842 7.1
4100   Oddział kardiologiczny 33405 5.1
4600   Oddział okulistyczny 25730 2.8
4220   Oddział neurologiczny 21015 9.8
4580   Oddział chirurgii urazowo-ortopedycznej 20214 9.0
4240   Oddział onkologiczny 18042 2.1
4640   Oddział urologiczny 15012 4.4
4242   Oddział chemioterapii 10778 1.8
4300   Oddział rehabilitacyjny 9509 22.2
4272   Oddział pulmonologii 7792 9.4
4450   Oddział ginekologiczno-położniczy 7118 4.4
4610   Oddział otolaryngologiczny 5730 4.5
4270   Oddział gruźlicy i chorób płuc 4596 14.5
2500   Oddział chirurgii jednego dnia 4515 1.1
4060   Oddział geriatryczny 4450 11.7
4070   Oddział hematologiczny 4271 4.1
4530   Oddział chirurgii naczyniowej 4195 8.3
4280   Oddział reumatologiczny 3571 12.5
4260   Oddział intensywnej terapii 3544 9.9
Pozostałe oddziały szpitalne 44273  

2011

Oddziały szpitalne liczba hospitalizowanych średni czas pobytu

399665 8.7
4000   Oddział chorób wewnętrznych 91100 8.1 |
4100   Oddział kardiologiczny 38173 4.9
4500   Oddział chirurgiczny ogólny 35089 6.9
4600   Oddział okulistyczny 28716 2.4
4240   Oddział onkologiczny 21660 2.3
4580   Oddział chirurgii urazowo-ortopedycznej 21522 8.4
4640   Oddział urologiczny 16363 4.4
4220   Oddział neurologiczny 15671 8.6
4242   Oddział chemioterapii 11252 1.7
4272   Oddział pulmonologii 8725 9.2
4300   Oddział rehabilitacyjny 8410 21.9
4450   Oddział ginekologiczno-położniczy 8077 4.2
4222   Oddział udarowy 7591 11.1
4610   Oddział otolaryngologiczny 6195 4.2
2500   Oddział chirurgii jednego dnia 5091 1.1
4070   Oddział hematologiczny 4823 4.1
4060   Oddział geriatryczny 4788 11.1
4270   Oddział gruźlicy i chorób płuc 4744 12.6 |
4530   Oddział chirurgii naczyniowej 4578 7.9
4050   Oddział gastroenterologiczny 4086 7.3
Pozostałe oddziały szpitalne 53011  
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PACJENCI POWYŻEJ 60 LAT ZMARLI W SZPITALACH WOJ.ŚLĄSKIEGO WG PRZYCZYNY 
BEZPOŚREDNIEJ ZGONU W LATACH 2010 - 2011

Ranking wg 15-tu najczęstszych bezpośrednich przyczyn zgonu

 Bezpośrednie przyczyny  zgonu 2010r.
17031

 R09 Inne objawy i oznaki chorobowe dot.ukł. krążenia i ukł. ddechowego (m.in.zapa-
lenie opłucnej, zatrzymanie oddechu, zamartwica) 4468
 I46 Zatrzymanie krążenia 4355
 I50 Niewydolność serca 3222
 J96 Niewydolność oddechowa niesklasyfikowana gdzie indziej 800
 R57 Wstrząs, nigdzie indziej niesklasyfikowany (kardiogenny, hipowolemiczny) 579
 I21 Ostry zawał serca 352
 I63 Zawał mózgu 237
 I70 Miażdżyca 237
 G93 Inne zaburzenia mózgu (m.in.torbiele mózgu,encefalopatia, zespół Reye`a) 172
 J81 Obrzęk płuc 162
 C80 Nowotwór złośliwy bez określenia jego umiejscowienia 151
 J18 Zapalenie płuc wywołane nieokreślonym drobnoustrojem 114
 I26 Zator płucny 93
 I61 Krwotok mózgowy 88
 A41 Inne posocznice 87
Pozostałe bezpośrednie przyczyny zgonu 1914

 Bezpośrednie przyczyny zgonu 2011 r
18236

 I46 Zatrzymanie krążenia 5127
 R09 Inne objawy i oznaki chorobowe dot.ukł. krążenia i ukł. ddechowego (m.in.zapa-
lenie opłucnej, zatrzymanie oddechu, zamartwica) 4505
 I50 Niewydolność serca 3229
 J96 Niewydolność oddechowa niesklasyfikowana gdzie indziej 890
 R57 Wstrząs, nigdzie indziej niesklasyfikowany (kardiogenny, hipowolemiczny) 722
 I70 Miażdżyca 291
 I21 Ostry zawał serca 284
 I63 Zawał mózgu 248
 G93 Inne zaburzenia mózgu (m.in.torbiele mózgu,encefalopatia, zespół Reye`a) 198
 C80 Nowotwór złośliwy bez określenia jego umiejscowienia 160
 J81 Obrzęk płuc 155
 A41 Inne posocznice 134
 J18 Zapalenie płuc wywołane nieokreślonym drobnoustrojem 116
 I25 Przewlekła choroba niedokrwienna serca 94
 I26 Zator płucny 87
Pozostałe bezpośrednie przyczyny zgonu 1996
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