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PRZEDMOWA

Zdrowie psychiczne jest integralng czescig definicji zdrowia cytowanej
za konstytucjg Swiatowej Organizacji Zdrowia: ,Zdrowie — to stan pefnego
dobrostanu fizycznego, psychicznego, spotecznego.”

Niniejsza publikacja PSYCHIATRYCZNA OPIEKA AMBULATORYJNA.
Raport o stanie zdrowia psychicznego mieszkancow wojewédztwa
Slaskiego w 2008r. jest opracowaniem monotematycznym Wydziatu Nadzoru
Nad Systemem Opieki Zdrowotnej w Katowicach. W raporcie przedstawiono
wybrane i naszym zdaniem najistotniejsze dane dotyczgce zdrowia
pSsychicznego mieszkancow wojewodztwa Slgskiego.

Raport zawiera zbior danych i informacji o zasobach materialnych,
kadrowych oraz o dziatalno$ci jednostek lecznictwa ambulatoryjnego na rzecz
0SOb z zaburzeniami psychicznymi, osob uzaleznionych od alkoholu oraz
innych substancji psychoaktywnych.

Ze wzgledu na metodologie opracowywanych danych w sprawozdaniu
na formularzu MZ-15 prezentowane w raporcie informacje ujeto wedftug
lokalizacji placowek udzielajgcych Swiadczen zdrowotnych.

Tablice i wykresy przygotowano na podstawie danych uzyskanych
z obowigzujgcej rocznej sprawozdawczosci Ministerstwa Zdrowia (Program
badan statystycznych statystyki publicznej na rok 2008; Zdrowie i ochrona
zdrowia — sprawozdania na formularzach MZ; zatgcznik do Rozporzgdzenia
Rady Ministrow z dnia 9 pazdziernika 2007r.; Dz. U. Nr 210, poz. 1521).

Dane opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 - roczne
sprawozdanie z dziatalnoSci jednostki lecznictwa ambulatoryjnego dla osob
z zaburzeniami psychicznymi, osob uzaleznionych od alkoholu oraz innych

substanciji psychoaktywnych.
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ANEKS

Hospitalizowani z powodu zaburzeri psychicznych | zaburzeni zachowania
w szpitalach oraz oddziatach psychiatrycznych szpitali ogdlnych wojewddztwa
Slaskiego w latach 2007-2008

Ludnos¢ wojewddztwa $lgskiego wedfug powiatéw. Stan w dniu 31.12.2008r.
Podstawowe pojecia i terminy

Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorob i Probleméw Zdrowotnych
/Rewizja Dziesigta /ICD-10/ - Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
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OBJASNIENIA ZNAKOW UMOWNYCH

(-) - zjawisko nie wystapito

(0) - zjawisko wystgpito, jednakze w ilosciach mniejszych
od liczb, ktére mogty by¢ wyrazone uwidocznionymi
w tablicy znakami cyfrowymi

(.) - zupetny brak informacji albo brak informaciji
wiarygodnych
(x) - wypetnienie pozycji, ze wzgledu na uktad tablicy jest

niemozliwe lub niecelowe



Uwagi wstepne

W 2008 roku w wojewodztwie $lgskim funkcjonowato 218 jednostek lecznictwa

ambulatoryjnego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, 0soOb uzaleznionych
od alkoholu oraz innych srodkoéw psychoaktywnych (o 1 mniej niz w roku 2007).
131 z nich to poradnie zdrowia psychicznego, 19 poradnie zdrowia psychicznego dla
dzieci i mtodziezy, 36 poradnie odwykowe (alkoholowe), 11 poradnie profilaktyki,
leczenia i rehabilitacji osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz
21 to poradnie psychologiczne.
Wsrod ogotu poradni, najwyzszy odsetek — 67,4% stanowig niepubliczne zaktady
opieki zdrowotnej, samodzielne publiczne zaktfady opieki zdrowotnej — 31,7% oraz
pozostate 0,9% to inne formy prowadzenia zaktadu. 196 poradni (89,9%) udzielato
Swiadczen w oparciu o podpisane kontrakty z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Opieke leczonym w jednostkach psychiatrycznej opieki ambulatoryjnej
zapewniato miedzy innymi: 476 lekarzy (w tym: 390 lekarzy psychiatrow),
410 psychologow, 153 pielegniarki, 152 specjalistow i instruktorow terapii uzaleznien.

Opiekg objetych byto 168623 o0sob (tgcznie z  obserwacjami
I wspotuzaleznieniami), ktorym udzielono 805463 porad (w roku poprzednim 926848
porad), w tym: 495026 porad lekarskich, 186545 porad psychologa i 123892 innych
terapeutéow. Pracownik socjalny interweniowat 1502 razy (o 57 mniej niz w roku
poprzednim) , w srodowisku chorego odbyto sie 8266 wizyt (0 6278 mniej niz w roku
poprzednim), udzielono 14934 porad telefonicznych, wydano 9883 skierowan do
stacjonarnych  placowek  psychiatrycznych i  odwykowych.  Psychoterapig
indywidualng bgadz grupowg objetych byto 49998 o0sob.

W 2008 roku z zaburzeniami psychicznymi (bez uzaleznien) leczyto sie
138167 o0sob, wsrod ktérych 30,4% miato rozpoznanie zaburzen nerwicowych.
Najczes$ciej wystepujgcymi schorzeniami byty: schizofrenia — 12,7%, epizody
afektywne — 10,1%, organiczne zaburzenia psychotyczne — 9,1%, oraz depresje
nawracajgce i zaburzenia dwubiegunowe — 9,0%.

Po raz pierwszy zarejestrowanych byto 34122 pacjentéw, ktorzy stanowili 24,7%
leczonych ogotem. Pacjenci pierwszorazowi najczesciej leczyli sie z powodu
zaburzen nerwicowych — 39,8%, epizodéw afektywnych — 10,6% i zaburzen

zachowania rozpoczynajgcych sie w dziecinstwie i w wieku mtodzienczym — 6,9%.




Uwagi wstepne

Wskaznik rozpowszechnienia zaburzen psychicznych w lecznictwie ambulatoryjnym
wyniost 2974,1 leczonych na 100 tys. ludnoSci i byt on nizszy niz w roku 2007
(3128,2 na 100 tys. ludnosci).

W ogdlnej liczbie leczonych kobiety stanowity 59,5%, mezczyzni zas 40,5%.
Najliczniejszg grupe wiekowqg, zarowno wsrod leczonych ogotem jak i leczonych
po raz pierwszy stanowig pacjenci w przedziale wiekowym 30-64 lata (odpowiednio
62,1% i 53,8%).

Wsréd pacjentow psychiatrycznej opieki ambulatoryjnej 21250 0SoOb,
to pacjenci leczeni z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu, z tego
9417 to osoby leczone po raz pierwszy. Az u 84,8% leczonych ogétem pacjentow
stwierdzono zespot uzaleznienia.

Na 100 tys. ludnosci wojewddziwa Slaskiego 457,4 osob to leczeni z powodu
zaburzen spowodowanych uzywaniem alkoholu (w roku poprzednim 510,8 osoby).
Mezczyzn leczyto sie ponad trzykrotnie wiecej anizeli kobiet. Mezczyzni stanowili
az 76,5% ogolnej liczby leczonych.

Najczesciej z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu leczyli sie pacjenci

w grupie wiekowej 30-64 lata (84,5%).

W 2008 roku z zaburzeniami spowodowanymi uzZywaniem Srodkow
psychoaktywnych leczyto sie 2677 o0sOb. Pacjenci pierwszorazowi Stanowili
az 46,6% leczonych ogotem.

Gftowng przyczyng leczenia pacjentow byty zaburzenia zachowania spowodowane
naprzemiennym przyjmowaniem kilku substancji psychoaktywnych (40,5%).
Wspbifczynnik leczonych ogotem na 100 tys. Iludnosci wynosit 57,6 (w roku
poprzednim 89,9).

Mezczyzni czeSciej anizeli kobiety leczyli sie z powodu zaburzen spowodowanych
uzywaniem Srodkow psychoaktywnych. Mezczyzni stanowili 64,3% ogotu leczonych,

podczas gdy kobiety 35,7%.




Uwagi wstepne

JEDNOSTKI LECZNICTWA AMBULATORYJNEGO DLA OSOB Z ZABURZENIAMI

PSYCHICZNYMI, OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU ORAZ INNYCH SUBSTANCJI

PSYCHOAKTYWNYCH W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU
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Zrédio: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji

psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych swiadczen zdrowotnych.




Uwagi wstepne

FORMA PROWADZENIA JEDNOSTEK PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Liczba poradni

Wyszczegoélnienie

2007 2008
SLASKIE 219 218
w tym:
Samodzielny publiczny zaktad opieki zdrowotne;j 72 69
Niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej 146 147

Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarska - -

Inne 1 2

Zrédio: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placoéwek udzielajacych $wiadczen zdrowotnych.

STRUKTURA FORMY PROWADZENIA JEDNOSTEK PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI
AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008
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Uwagi wstepne

PERSONEL DZIALALNOSCI PODSTAWOWEJ W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI
AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008 a/

Wyszczegdlnienie

Liczby bezwzgledne

Wspotczynnik
na 100 tys. ludnosci

2007 2008 2007 2008
Lekarze ogétem 524 476 11,3 10,2
w tym:
Psychiatrzy I° 83 74 1,8 1,6
Psychiatrzy I1° 308 316 6,6 6,8
Pielegniarki 184 153 4,0 8
Psycholodzy 407 410 8,7 8.8
SpeCJ"allsm i !ngtryktorzy 152 152 33 33
terapii uzaleznien
Terapeuci zajeciowi 17 16 0,4 0,3
Pracownicy socjalni 38 39 0,8 0,8
Inni terapeuci 48 40 1,0 0,9

a/ Dotyczy personelu pracujgcego w bezposrednim kontakcie z pacjentem

Zrédio: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, os6b uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji

psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych swiadczen zdrowotnych.
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Uwagi wstepne

PORADY UDZIELANE W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Wyszczegoélnienie 2007 2008
Liczby bezwzgledne
Ogotem liczba wszystkich porad 926848 805463
z tego:
porady udzielone przez lekarza 534028 495026
porady udzielone przez psychologa 217321 186545
porady udzielone przez innego terapeute 175499 123892
Liczba porad na 10 tys. ludnosci
Ogotem liczba wszystkich porad 1991,5 1733,8
z tego:
porady udzielone przez lekarza 1147,4 1065,6
porady udzielone przez psychologa 466,9 401,5
porady udzielone przez innego terapeute 377,1 266,7

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substanc;ji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych swiadczen zdrowotnych.

PORADY UDZIELANE W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Wspbtczynnik na 10 tys. ludnosci

1400,0

1200,0

1000,0

800,0

600,0

400,0

200,0

0,0

porady udzielone przez lekarza porady udzielone przez porady udzielone przez innego
psychologa terapeute




Uwagi wstepne

SWIADCZENIA REALIZOWANE W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI
AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Wyszczegdlnienie 2007 2008
Psychoterapia indywidualna (liczba oséb) 44530 36566 1
Psychoterapia grupowa/rodzinna (liczba oséb) 15434 13432
Interwencje pracownika socjalnego 1559 1502
Wizyty w srodowisku chorego (dom, itp.) 14544 8266
Porady telefoniczne 14448 14934
e

Zrédio: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajacych swiadczen zdrowotnych.

SWIADCZENIA REALIZOWANE W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI
AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008
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Psychoterapia grupowa/rodzinna
(liczba osdh)

Interwencje pracownika socjalnego

Wizyty w srodowisku chorego
(dom, itp.)

Porady telefoniczne

Skierowania do stacjonarnych
placéwek psychiatrycznych
i odwykowych
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Zaburzenia psychiczne (bez uzaleznien)

LECZENI OGOLEM Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI (BEZ UZALEZNIEN)
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Organiczne zaburzenia niepsychotyczne
(FOO0-FO2,F04,F07-F09)

Organiczne zaburzenia psychotyczne
(FO3,F05,F06)

Schizofrenia
(F20)

Inne zaburzenia psychotyczne i urojeniowe
(F21-F29)

Epizody afektywne (F30i F32)

Depresje nawracajace i zaburzenia dwubiegunowe
(F31iF33)

Inne zaburzenia nastroju ( afektywne )
(F34-F39)

Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem
i somatoformiczne (F40-F48)

Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami odzywiania
(F50)

inne zespoly behawioralne zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami fiz. (F51-F59)

Zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych
(F60-F69)

Uposledzenie umystowe
(F70-F79)

Catosciowe zaburzenia rozwojowe
(F84)

Pozostate zaburzenia rozwoju psychicznego
(F80-F83,F88,F89)

Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle
w dziecinstwie i w wieku mtodzienczym (F90-F98)

Nieokreslone zaburzenia psychiczne (F99)
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Zaburzenia psychiczne (bez uzaleznien)

CHORZY (OSOBY) LECZENI Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI (BEZ UZALEZNIEN)
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W PODREGIONACH WOJEWODZTWA SLASKIEGO W 2008 ROKU

L W tym:
Leczeni ogétem I . .
eczeni po raz pierwszy
Wyszczegolnienie , . . :
Liczby Wspétczynnik Liczby Wspoétczynnik
bezwzgledne 12 08 'Eys. bezwzgledne B 'Eys.
ludnosci ludnosci
SLASKIE 138167 2974,1 34122 734,0
Podregion bielski 15874 24345 3872 595,2
Podregion bytomski 19708 4317,7 2888 631,6
Podregion czestochowski 17505 3296,1 5344 1004,7
Podregion gliwicki 13443 2693,4 4280 856,4
Podregion katowicki 28582 3724,8 8094 1051,6
Podregion rybnicki 15871 2490,9 3909 613,7
Podregion sosnowiecki 18417 2562,0 4008 556,9
Podregion tyski 8767 2285,1 1727 450,8

Podregion bielski:
Miasto Bielsko-Biata
Powiaty: bielski, cieszynski, zywiecki

Podregion bytomski:
Miasto Bytom, Piekary Slaskie
Powiaty: lubliniecki, tarnogorski

Podregion czestochowski:
Miasto Czestochowa
Powiaty: czestochowski, ktobucki, myszkowski

Podregion gliwicki:
Miasta: Gliwice, Zabrze
Powiaty: gliwicki

Podregion katowicki: ) ) )
Miasta: Chorzéw, Katowice, Mystowice, Ruda Slgska, Siemianowice Slaskie, Swietochtowice

Podregion rybnicki: ]
Miasta: Jastrzebie-Zdréj, Rybnik, Zory
Powiaty: raciborski, rybnicki, wodzistawski

Podregion sosnowiecki:
Miasto Dabrowa Goérnicza, Jaworzno, Sosnowiec
Powiaty: bedzihski, zawiercianski

Podregion tyski:
Miasta: Tychy
Powiaty: bierunsko-ledzinski, mikotowski, pszczynski

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych $wiadczen zdrowotnych
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Zaburzenia psychiczne (bez uzaleznien)

CHORZY (OSOBY) LECZENI Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI (BEZ UZALEZNIEN)
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W POWIATACH WOJEWODZTWA SLASKIEGO W 2008 ROKU

Wspbtczynnik na 100 tys. ludnoSci

Wyszczegolnienie Leczeni ogotem Lecz_enl
po raz pierwszy
SLASKIE 2974,1 734,0
Powiat bedzinski 3006,4 537,9
Powiat bielski 201,3 58,0
Powiat bierunsko-ledzinski 396,8 140,2
Powiat cieszynski 2294.,4 468.,4
Powiat czestochowski 837,8 174,7
Powiat gliwicki 3556,9 1069,6
Powiat ktobucki - -
Powiat lubliniecki 3584,9 639,0
Powiat mikotowski 4834,0 888,3
Powiat myszkowski 7088,9 2217,2
Powiat pszczynski 992,1 170,8
Powiat raciborski 3192,8 769,2
Powiat rybnicki 614,4 191,7
Powiat tarnogorski 2981,3 770,8
Powiat wodzistawski 394,0 119,7
Powiat zawiercianski 3446,6 1174,9
Powiat zywiecki 2319,9 713,6
M. Bielsko-Biata 4627,2 1087,3
M. Bytom 5949,6 169,8
M. Chorzéw 2476,3 567,6
M. Czestochowa 4700,1 1458,3
M. Dabrowa Goérnicza 2539,1 4123
M. Gliwice 2716,7 1135,2
M. Jastrzebie Zdr¢j 5817,0 1221,8
M. Jaworzno 3467,5 791,5
M. Katowice 4919,6 1621,9
M. Mystowice 2725,4 392,3
M. Piekary Slaskie 3292,4 1741,5
M. Ruda Slaska 3793,5 791,0
M. Rybnik 3157,7 840,8
M. Siemianowice Slaskie 2481,8 684,6
M. Sosnowiec 1390,7 209,7
M. Swietochtowice 23455 879,8
M. Tychy 2350,3 503,3
M. Zabrze 2146,5 436,6
M. Zory 2209,7 641,5

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajacych swiadczen zdrowotnych.
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Zaburzenia psychiczne (bez uzaleznien)

CHORZY (OSOBY) LECZENI WG WIEKU Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI (BEZ UZALEZNIEN)
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Liczby bezwzgledne Odsetki
Wyszczegodlnienie
2007 2008 2007
LECZENI OGOLEM 145590 138167 100 100
0-18 16896 11940 11,6 8.6
19-29 23491 23241 16,1 16,8
Grupy
HIEEHE | g 87428 85860 60,1 62,1
65 lat i 17775 17126 12,2 12.4
wiecej
LECZENI PO RAZ
RS2y 34550 34122 100 100
0-18 5896 5001 17.1 14,7
19-29 7213 7425 20,9 218
Grupy
wiekowe | 55 o4 17743 18372 51.4 538
65lat i 3698 3324 10,7 9.7
wiecej

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych $wiadczen zdrowotnych.

15



Zaburzenia psychiczne (bez uzaleznien)

STRUKTURA LECZONYCH OGOLEM WG WIEKU

Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI (BEZ UZALEZNIEN) W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ
OPIEKI AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

70,0

60,0

50,0

M 2007
2008

40,0

30,0

20,0

10,0 -

0,0 -

0-18 19-29 30-64 65 lat i wiecej

STRUKTURA LECZONYCH PO RAZ PIERWSZY WG WIEKU

Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI (BEZ UZALEZNIEN) W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ
OPIEKI AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008
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Zaburzenia psychiczne (bez uzaleznien)

CHORCZY (OSOBY) LECZENI WG PLCI | WIEKU Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
(BEZ UZALEZNIEN) W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

W tym:

Leczeni ogétem . .
leczeni po raz pierwszy

Grupy wiekowe

Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety

Liczby bezwzgledne
0-18 6726 5214 2852 2149
19-29 10303 12938 3113 4312
30-64 33017 52843 6310 12062
65 lat i wiecej 5844 11282 1181 2143

Odsetki (wedtug wieku)

0-18 12,0 6,3 21,2 10,4
19-29 18,4 15,7 23,1 20,9
30-64 59,1 64,2 46,9 58,4
65 lat i wiecej 10,5 13,7 8,8 10,4

Odsetki (wg ptci)

0-18 56,3 43,7 57,0 43,0
19-29 44,3 SN 41,9 58,1
30 - 64 38,5 61,5 34,3 65,7
65 lat i wiecej 34,1 65,9 39,5 64,5

Wspotczynnik na 100 tys. ludno$ci

0-18 1490,1 1212,1 625,2 494,4
19-29 2486,7 3188,9 746,5 1054,4
30 - 64 2945,7 4513,9 564,7 1033,7
65 lat i wiecej 2306,8 2826,1 469,7 540,6

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substanciji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placéwek udzielajgcych $wiadczen zdrowotnych.
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu

CHORZY (OSOBY) LECZENI Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM ALKOHOLU
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

Leczeni ogétem

W tym: leczeni po raz

. pierwszy
Rozpoznanie : :
W liczbach w W liczbach w
bezwzglednych  odsetkach bezwzglednych  odsetkach

SLASKIE 21250 100 9417 100
Ostre zatrucie (F10.0) 797 3,8 362 3,8
Uzywanie szkodliwe (F10.1) 870 4,1 492 5,2
Zespot uzaleznienia (F10.2) 18014 84,8 7939 84,3
Zespot abstynencyjny
bez majaczenia (F10.3) S A S At
Zespot abstynencyjny
Z majaczeniem (F10.4) Lo R = e
Zaburzenia psychotyczne
bez majaczenia (F10.5) e L1 e e
Zespot amnestyczny (F10.6) 27 0,1 7 0,1
Inne zaburzenia psychiczne
(F10.7,F10.8,F10.9) A 1.2 L L

W tym: leczeni

po raz pierwszy

Wspdtistniejgce uzaleznienie od srodkow 259 124
psychoaktywnych (F11-F19)
Wspotuzaleznienia 3945 2014

Uwaga: Pacjentdow z poradni psychologicznej ujeto tylko w ogdlnej liczbie leczonych w woj.
bez ich rozpoznan szczegotowych.

slaskim,

Zrédio: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajacych swiadczen zdrowotnych.
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu

LECZENI OGOLEM Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM ALKOHOLU
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Ostre zatrucie (F10.0)
B4 2008
Uzywanie szkodliwe (F10.1)
422,7
Zespot uzaleznienia (F10.2)
387,8
Zespot abstynencyjny bez majaczenia
(F10.3)
) ’ : . 1,8
Zespot abstynencyjny z majaczeniem
(F10.4)
2,2
) i ) 5,2
Zaburzenia psychotyczne bez majaczenia
(F10.5)
4,8
0,7
Zespot amnestyczny (F10.6)
0,6
8,3
Inne zaburzenia psychiczne
(F10.7, F10.8, F10.9)
57
T
0 100 200 300 400 500
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu

CHORZY (OSOBY) LECZENI Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM ALKOHOLU
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W PODREGIONACH WOJEWODZTWA SLASKIEGO W 2008 ROKU

Leczeni ogétem Wtym:
leczeni po raz pierwszy
Wyszczegolnienie Liczb Wspotczynnik Liczb Wspoétczynnik 7
bezwz Iydne U LU s bezwz Iydne T D,

gle ludnosci gle ludnosci
SLASKIE 21250 4574 9417 202,6
Podregion bielski 3068 470,5 1745 268,3
Podregion bytomski 2001 438,4 780 170,6
Podregion czestochowski 2532 476,8 960 180,5
Podregion gliwicki 1628 326,2 579 115,9
Podregion katowicki 5336 695,4 2572 334,2
Podregion rybnicki 2672 419,4 1128 177,1
Podregion sosnowiecki 3562 4955 1445 200,8
Podregion tyski 451 117,6 208 54,3

Podregion bielski:
Miasto Bielsko-Biata
Powiaty: bielski, cieszynski, zywiecki

Podregion bytomski:
Miasto Bytom, Piekary Slaskie
Powiaty: lubliniecki, tarnogdrski

Podregion czestochowski:
Miasto Czestochowa
Powiaty: czestochowski, ktobucki, myszkowski

Podregion gliwicki:
Miasta: Gliwice, Zabrze
Powiaty: gliwicki

Podregion katowicki: . . .
Miasta: Chorzoéw, Katowice, Mystowice, Ruda Slgska, Siemianowice Slaskie, Swietochtowice

Podregion rybnicki: )
Miasta: Jastrzebie-Zdréj, Rybnik, Zory
Powiaty: raciborski, rybnicki, wodzistawski

Podregion sosnowiecki:
Miasto Dabrowa Goérnicza, Jaworzno, Sosnowiec
Powiaty: bedzinski, zawiercianski

Podregion tyski:
Miasta: Tychy
Powiaty: bierunsko-ledzinski, mikotowski, pszczynski

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, osob uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych swiadczen zdrowotnych.

24



Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu

CHORZY (OSOBY) LECZENI WG WIEKU Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM
ALKOHOLU W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Liczby b led Odsetki
Wyszczegdlnienie iczby bezwzgledne e
2007 2008 2007
LECZENI OGOLEM 23772 21250 100 100
0-18 110 72 0,5 0.3
19-29 3487 2691 14,7 12,7
Grupy
HIEHDE 30-64 19565 17965 82,3 84,5
65lat i 610 522 26 25
wiecej
LECZENI PO RAZ
S ERWSZY 10120 9417 100 100
0-18 75 35 0,7 0,4
19-29 1657 1548 16,4 16,4
Grupy
e e 30-64 8178 7651 80,8 81,2
65lat i 210 183 21 1.9
wiecej

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placoéwek udzielajacych $wiadczen zdrowotnych.
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu

STRUKTURA LECZONYCH OGOLEM WG WIEKU
Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM ALKOHOLU W JEDNOSTKACH
PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM
W LATACH 2007-2008

90,0
80,0
™ 2007
70,0 —
M 2008
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0 X 26 25
05 03
0.0 | | | em———
0-18 19-29 30-64 65 lat i wiecej

STRUKTURA LECZONYCH PO RAZ PIERWSZY WG WIEKU
Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM ALKOHOLU W JEDNOSTKACH
PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM
W LATACH 2007-2008

90,0
80,0
m 2007
70,0 —
2008
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0 2,1 1,9
0,7 0,4
0,0 | : - ______
0-18 19-29 30-64 65 lati wiecej
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu

CHORZY (OSOBY) LECZENI WG PLCI | WIEKU Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM
ALKOHOLU W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

Leczeni ogétem AT

Grupy wiekowe leczeni po raz pierwszy

Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety

Liczby bezwzgledne
0-18 54 18 27 8
19-29 2030 661 1190 358
30 - 64 13787 4178 5716 1935
65 lat i wiecej 389 133 144 39

Odsetki (wedtug wieku)

0-18 0,3 0,4 0,4 0,3
19-29 12,5 13,2 16,8 15,3
30-64 84,8 83,7 80,8 82,7
65 lat i wiecej 2,4 2,7 2,0 1,7

Odsetki (wg ptci)

0-18 75,0 25,0 77,1 22,9
19 - 29 75,4 24,6 76,9 23,1
30 - 64 76,7 23,3 74,7 25,3
65 lat i wiecej 74,5 25,5 78,7 21,3

Wspétczynnik na 100 tys. ludnosci

0-18 12,0 4,2 5,9 1.8
19 -29 489,9 162,9 285,3 87,5
30-64 1230,1 356,9 511,6 165,8
65 lat i wiecej 153,6 33,3 57,3 9,8

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placéwek udzielajgcych $wiadczen zdrowotnych.
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu

CHORZY (OSOBY) LECZENI OGOLEM WG PLCI | ROZPOZNAN Z ZABURZENIAMI
SPOWODOWANYMI UZYWANIEM ALKOHOLU W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI
AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

Rozpoznanie MEZCZYZNI KOBIETY

OGOLEM 16260 4990
Ostre zatrucie (F10.0) 654 143
Uzywanie szkodliwe (F10.1) 653 217
Zespot uzaleznienia (F10.2) 13730 4284
Zespot abstynencyjny bez majaczenia (F10.3) 761 183
Zespot abstynencyjny z majaczeniem (F10.4) 73 27
Zaburzenia psychotyczne bez majaczenia (F10.5) 177 48
Zespot amnestyczny (F10.6) 19 8
Inne zaburzenia psychiczne (F10.7,F10.8,F10.9) 186 78

Uwaga: Pacjentéw z poradni psychologicznej ujeto tylko w ogdlnej liczbie leczonych w woj. $laskim, bez ich
rozpoznan szczego6towych

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, os6b uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych swiadczen zdrowotnych.

STRUKTURA LECZONYCH OGOLEM WG PLCI | ROZPOZNAN Z ZABURZENIAMI
SPOWODOWANYMI UZYWANIEM ALKOHOLU W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI
AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

M Mezczyzni M Kobiety

Ostre zatrucie (F10.0)

Uzywanie szkodliwe (F10.1)

Zespot uzaleznienia (F10.2)

Zespot abstynencyjny bez majaczenia (F10.3)

Zespot abstynencyjny z majaczeniem (F10.4)

Zaburzenia psychotyczne bez majaczenia
(F10.5)

Zespot amnestyczny (F10.6)

Inne zaburzenia psychiczne (F10.7,F10.8,F10.9)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych

CHORZY (OSOBY) LECZENI Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

W tym: leczeni po raz
pierwszy

Leczeni ogétem

Rozpoznanie W liczbach W W liczbach W

bezwzglednych odsetkach bezwzglednych odsetkach

SLASKIE 2677 100 1248 100
Opiaty (F11) 267 10,0 48 3,8
25
g 2 | Kanabinole (F12) 239 8,9 121 9,7
2
S s,
§ % Leki uspokajajace i nasenne (F13) 475 17,7 157 12,6
g2
@ Q. | Kokaina (F14) 9 0,3 4 0,3
(O]
c Qo . .
N Inne substancje pobudzajace,
E’ ~§ w tym: kofeina (F15) Len e e £
S
Z)"g Substancje halucynogenne (F16) 70 2,6 36 2,9
oo
= _§ Lotne rozpuszczalniki (F18) 21 0,8 8 0,6
N
= © - - .
S = | Kilka substancji lub inne
ﬁ § substancje psychoaktywne (F19) — o Ll e
Uzywanie tytoniu (F17) 352 13,1 284 22,8

W tym: leczeni

po raz pierwszy

Wspodtistniejgce uzaleznienie od alkoholu (F10) 527 171

Wspodtuzaleznienia 1330 712

Zrédio: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajacych swiadczen zdrowotnych
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem srodkéw psychoaktywnych
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem srodkéw psychoaktywnych

LECZENI OGOLEM Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

Opiaty (F11)

Kanabinole (F12)

Leki uspokajajgce i nasenne (F13)

Kokaina (F14)

Inne substancje pobudzajace, w tym:
kofeina (F15)

Substancje halucynogenne (F16)

Lotne rozpuszczalniki (F18)

Kilka substancji lub inne substancje
psychoaktywne (F19)

Uzywanie tytoniu (F17)

B 2007
§12008

I 34,6

40

Sci
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych

CHORZY (OSOBY) LECZENI Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W PODREGIONACH WOJEWODZTWA SLASKIEGO W 2008 ROKU

L W tym:
Leczeni ogétem I . .
eczeni po raz pierwszy
Wyszczegoélnienie , . . —
Liczby Wspétczynnik Liczby Wspoétczynnik
bezwzgledne . bezwzgledne 2 OIS

ludnosci ludnosci
SLASKIE 2677 57,6 1248 26,8
Podregion bielski 353 54,1 180 27,7
Podregion bytomski 94 20,6 13 2,8
Podregion czestochowski 561 105,6 296 55,7
Podregion gliwicki 281 56,3 105 21,0
Podregion katowicki 1054 137,4 527 68,5
Podregion rybnicki 223 35,0 83 13,0
Podregion sosnowiecki 52 7,2 9 1,3
Podregion tyski 59 15,4 35 9,1

Podregion bielski:
Miasto Bielsko-Biata

Powiaty: bielski, cieszynski, zywiecki

Podregion bytomski:
Miasto Bytom, Piekary Slaskie
Powiaty: lubliniecki, tarnogorski

Podregion czestochowski:
Miasto Czestochowa

Powiaty: czestochowski, ktobucki, myszkowski

Podregion gliwicki:
Miasta: Gliwice, Zabrze
Powiaty: gliwicki

Podregion katowicki:

Miasta: Chorzéw, Katowice, Mystowice, Ruda Slqska, Siemianowice Slqskie, Swietochiowice

Podregion rybnicki:

Miasta: Jastrzebie-Zdroj, Rybnik, Zory

Powiaty: raciborski, rybnicki, wodzistawski

Podregion sosnowiecki:

Miasto Dgbrowa Gdrnicza, Jaworzno, Sosnowiec

Powiaty: bedzihski, zawiercianski

Podregion tyski:
Miasta: Tychy

Powiaty: bierunsko-ledzinski, mikotowski, pszczynski

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji

psychoaktywnych, wg lokalizacji placéwek udzielajacych swiadczen zdrowotnych
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych

CHORZY (OSOBY) LECZENI WG WIEKU Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM
SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI
AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

.. Liczby bezwzgledne Odsetki
Wyszczegdlnienie
2007 2008 2007 2008
LECZENI OGOLEM 4184 2677 100 100
0-18 535 357 12,8 13,3
19-29 1874 1049 44 8 39.2
Grupy
HIEHDE 30-64 1587 1179 37.9 44.0
65lat i 188 92 45 3.4
wiecej
LECZENI PO RAZ
S ERWSZY 1727 1248 100 100
0-18 200 208 11,6 16,7
19-29 833 464 48.2 37,2
Grupy
e e 30-64 592 548 343 439
65lat i 102 28 59 22
wiecej

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych $wiadczen zdrowotnych.
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych

STRUKTURA LECZONYCH OGOLEM WG WIEKU
Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

50,0

45,0

40,0

M 2007
35,0

2008

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

5,0

’

0-18 19-29 30-64 65 lati wiecej

STRUKTURA LECZONYCH PO RAZ PIERWSZY WG WIEKU
Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH
W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ
W WOJEWODZTWIE SLASKIM W LATACH 2007-2008

60,0
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40,0 =
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych

CHORZY (OSOBY) LECZENI WG PLCI | WIEKU Z ZABURZENIAMI SPOWODOWANYMI UZYWANIEM
SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH W JEDNOSTKACH PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI
AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

W tym:

Leczeni ogétem . .
leczeni po raz pierwszy

Grupy wiekowe

Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety

Liczby bezwzgledne

0-18 243 114 144 64
19-29 771 278 336 128
30-64 675 504 301 247
65 lat i wiecej 31 61 13 15

Odsetki (wedtug wieku)

0-18 14,1 11,9 18,1 14,1
19-29 44.8 29,0 42,3 28,2
30-64 39,2 52,7 37,9 54,4
65 lat i wiecej 1,8 6,4 1,6 3,3

Odsetki (wg ptci)

0-18 68,1 31,9 69,2 30,8
19-29 =S 26,5 72,4 27,6
30 - 64 57,3 42,7 54,9 45,1
65 lat i wiecej SN 66,3 46,4 53,6

Wspotczynnik na 100 tys. ludno$ci

0-18 53,8 26,5 31,6 14,7
19-29 186,1 68,5 80,6 31,3
30 - 64 60,2 43,1 26,9 21,2
65 lat i wiecej 12,2 15,3 5,2 3,8

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajacych swiadczen zdrowotnych.
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Zaburzenia spowodowane uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych

CHORZY (OSOBY) LECZENI OQOLEM WG PLCI | ROZPOZNAN Z ZABURZENIAMI
SPOWODOWANYMI UZYWANIEM SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH W JEDNOSTKACH
PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

Rozpoznanie MEZCZYZNI KOBIETY
SLASKIE 1720 957

o -§ Opiaty (F11) 161 106
S
_§ é Kanabinole (F12) 224 15
% § Leki uspokajajace i nasenne (F13) 205 270

A
?S  |Kokaina (F14) 5 4
28
O (;D Inne substancje pobudzajgce, w tym: kofeina (F15) 108 53
2.
%%‘ Substancje halucynogenne (F16) 41 29
o \»n
_g % Lotne rozpuszczalniki (F18) 16 5
O = - wa - .
N € | Kilka substancji lub inne substancje
'cgu g psychoaktywne (F19) e Eoe
NS | Uzywanie tytoniu (F17) 180 172

Zrédto: Opracowano na podstawie sprawozdania MZ-15 Roczne sprawozdanie z dziatalnosci jednostki lecznictwa
ambulatoryjnego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, os6b uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, wg lokalizacji placowek udzielajgcych $wiadczen zdrowotnych.

STRUKTURA LECZONYCH OGOLEM WG PLCI | ROZPOZNAN Z ZABURZENIAMI
SPOWODOWANYMI UZYWANIEM SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH W JEDNOSTKACH
PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI AMBULATORYJNEJ W WOJEWODZTWIE SLASKIM W 2008 ROKU

M Mezczyini M Kobiety

A | "

Opiaty (F11)

Kanabinole (F12)

Leki uspokajajgce i nasenne (F13)

Kokaina (F14)

Inne substancje pobudzajgce, w tym: kofeina |
(F15)

Substancje halucynogenne (F16)

Lotne rozpuszczalniki (F18)

Kilka substancji lub inne substancje |
psychoaktywne (F19)

Uzywanie tytoniu (F17)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
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Aneks

LUDNOSC WOJEWODZTWA SLASKIEGO WEDLUG POWIATOW
(stan w dniu 31.12.2008r.)

Wyszczegdlnienie Ogotem Mezczyzni Kobiety
WOJ. SLASKIE 4645665 2239899 2405766
Powiat bedzinski 151078 71788 79290
Powiat bielski 153987 74800 79187
Powiat bierunsko-ledzinski 56456 27754 28702
Powiat cieszynski 172027 82719 89308
Powiat czestochowski 134037 65651 68386
Powiat gliwicki 114033 55212 58821
Powiat ktobucki 84867 41736 43131
Powiat lubliniecki 76265 37437 38828
Powiat mikotowski 92098 44802 47296
Powiat myszkowski 71563 34517 37046
Powiat pszczynski 105631 51715 53916
Powiat raciborski 110591 53163 57428
Powiat rybnicki 74215 36531 37684
Powiat tarnogorski 137522 66779 70743
Powiat wodzistawski 155566 75355 80211
Powiat zawiercianski 122962 59370 63592
Powiat zywiecki 150354 73425 76929
m. Bielsko-Biata 175677 82803 92874
m. Bytom 183829 88758 95071
m. Chorzéw 113314 53978 59336
m. Czestochowa 240612 113105 127507
m. Dabrowa Gérnicza 128315 61797 66518
m. Gliwice 196669 94718 101951
m. Jastrzebie-Zdro;j 93554 46055 47499
m. Jaworzno 95228 46136 49092
m. Katowice 309621 146340 163281
m. Mystowice 74998 36453 38545
m. Piekary Slaskie 58832 28270 30562
m. Ruda Slqska 143930 70079 73851
m. Rybnik 141177 69077 72100
m. Siemianowice Slaskie 71118 34076 37042
m. Sosnowiec 221259 104983 116276
m. Swietochtowice 54360 26195 28165
m. Tychy 129475 62652 66823
m. Zabrze 188401 91006 97395
m. Zory 62044 30664 31380

Zrédto: Opracowano na podstawie danych Urzedu Statystycznego w Katowicach
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PODSTAWOWE POJECIA | TERMINY

Chorzy (osoby) leczeni ogotem: Liczba o0s6b zarejestrowanych ogotem
w zaktadach opieki ambulatoryjnej w roku sprawozdawczym.

Chorzy leczeni po raz pierwszy: Liczba osob zarejestrowanych po raz pierwszy
w Zyciu w roku sprawozdawczym w zaktadach opieki ambulatoryjnej.

Porady: Liczba przyjec (wizyt) ogotem w zaktadach opieki ambulatoryjney.

Wskaznik rozpowszechnienia zaburzen psychicznych wyrazony jest ilorazem
wszystkich osob leczonych z powodu tych zaburzen w okreslonym czasie do Sredniej
populacji w danym okresie.

Wskaznik zachorowalnosci (zapadalnosci) na zaburzenia psychiczne wyrazony
Jest ilorazem wszystkich osob leczonych po raz pierwszy z powodu tych zaburzen
w okre$lonym czasie do Sredniej populacji we danym okresie.

Stres: W psychologii stan ogdlnej mobilizacji sit organizmu, jako odpowiedz na silny
bodziec fizyczny lub psychiczny (stresor).

W medycynie stres jest stanem, ktory przejawia sie swoistym zespotem sktadajgcym
sie z nieswoistych zmian wywofanych w catym uktadzie biologicznym cztowieka lub
zwierzecia przez czynnik stresujgcy.

Psychoza: Choroba psychiczna przebiegajaca z zaburzeniami mysSlenia,
spostrzegania, woli, uczuc, intelektu, powodujgca zwykle trudnosci adaptacyjne
i zaburzenia kontaktu. Najczesciej chory dotkniety psychozg nie ma poczucia
choroby.

Schizofrenia, choroba Bleulera (dawna nazwa otepienie wczesne): Grupa
psychoz opisana przez szwajcarskiego psychiatre E. Bleulera (1857-1939),
najczesciej wystepujgca choroba psychiczna spotykana i 1% populaciji.

Etiologia nieznana, przyjmuje sie uwarunkowania genetyczne. Podkresla sie takze
role takich czynnikow, jak organiczne uszkodzenie mozgu lub zakazenie wirusowe.
Przypisuje sie rowniez znaczenie strukturze rodziny, warunkom wychowawczym,
czynnikom Srodowiskowym.

Czes¢ psychiatrow uwaza schizofrenie za reakcje na zbyt trudne warunki zyciowe,
zwtaszcza konflikty emocjonalne.

Uposledzenie umystowe: O uposledzeniu umystowym moéowimy wtedy, gdy ogodlna

sprawnoSc intelektualna danej osoby jest obnizona w sposob statystycznie
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znamienny w poréwnaniu z wartosciq przecietng (Srednig) w tej samej grupie
wiekowej, czemu towarzyszy obnizenie zdolnosci przystosowania sie. Przyjmujqc
100 za przecietng wartosSc ilorazu inteligencji (I.I) mierzonej testami (w najczeSciej
uzywanym tescie Wechslera) — osoby uposledzone umystowo majg iloraz inteligencji
70 lub mniej. lloraz inteligencji mierzy sie poréwnujgc wiek testowy z wiekiem
kalendarzowym, przy czym wynik mnozy sie przez sto.

Poza uposledzeniem czynnosci umystowych kolejnym warunkiem rozpoznania tego
zaburzenia jest to, Zze jego poczatek musiat mie¢ miejsce w wieku rozwojowym —
przed 18 r.z.. W zasadzie dotyczy to pierwszych lat zycia, czyli okresu, w ktorym
ksztattuje sie intelekt cztowieka. Jezeli do uposledzenia intelektu dojdzie w wieku,
w ktorym jest on juz rozwiniety, co wedfug niektorych autorow ma migjsce juz
u czteroletniego dziecka, to mowimy nie o uposledzeniu umystowym, a o otepieniu.
Alkoholizm: Choroba alkoholowa, alkoholizm i uzaleznienie od alkoholu sg
pojeciami oznaczajgcymi to samo, chociaz alkoholizm jest pojeciem wieloznacznym,
przez co unikanym obecnie w Srodowisku medycznym. Chorobe te charakteryzuje
zespot objawow somatycznych (fizycznych), behawioralnych (dotyczgcych
zachowania) oraz psychologicznych.

Choroba Alzheimera: Otepienie alzheimerowskie spowodowane jest przez
pierwotnie zwyrodnieniowg chorobe mozgu, o nieznanej etiologii. Chorobe
rozpoznaje sie w wypadku diagnozy postepujgcego otepienia przy wykluczeniu
innych mozliwych przyczyn jego wystgpienia (patrz otepienia). Dzieje sie tak,
poniewaz w praktyce nie sposob jest postawic¢ przyzyciowo — {j. u Zywego cztowieka
— 100-procentowej diagnozy choroby Alzheimera.

Uzaleznienie (zespof uzaleznienia): Okre$la sie w ten sposob zespot roznych
zjawisk na poziomie fizjologii, funkcjonowania psychicznego (procesow
poznawczych) i zachowania czfowieka zwigzanych z przyjmowaniem substancji lub
grupy substancji psychoaktywnych, ktére zaczynajq dominowac¢ nad zachowaniem,
ktore charakteryzowaty jednostke przed uzaleznieniem sie. Gftownym objawem
zespotu jest przemozny, odczuwalny, jako nie do odparcia, gtéd (pragnienie)
przyjecia danego srodka psychoaktywnego

Zespofy abstynencyjne: Mogq miec¢ rozny obraz psychopatologiczny w zaleznosci
od rodzaju przyjmowanej substancji, osobowosci cztowieka | jego stanu

psychicznego oraz otoczenia, w ktorym sie znajduje. NajczeSciej wystepujgce objawy
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to: halucynacje, nastawienia urojeniowe i urojenia, zaburzenia nastroju i napedu oraz
Jjakosciowe zaburzenia $wiadomosci, najczesciej o typie przymglenia.

Nerwica (neurosis): Jest pojeciem zbiorczym i odnosi sie do heterogennej grupy
zaburzen obejmujgcym zespoty czynnoSciowe z lekiem, jako objawem osiowym.
U ich podfoza czesto mozna odnalez¢ Swiadome i nieswiadome wewnetrzne konflikty
emocjonalne, dysfunkcjonalne cechy osobowosciowe, a takze niekorzystne czynniki

zewnetrzne (zawod emocjonalny, konflikt rol spotecznych, itp.).

Zrédto: Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 2000., Instytut Psychiatrii i Neurologii Zaktad Organizacji i Ochrony
Zdrowia ,Zaktady psychiatrycznej oraz neurologicznej opieki zdrowotnej. Rocznik statystyczny 2004”, Warszawa
2005.
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MIEDZYNARODOWA STATYSTYCZNA KLASYFIKACJA CHOROB | PROBLEMOW
ZDROWOTNYCH /REWIZJA DZIESIATA /ICD-10/

ZABURZENIA PSYCHICZNE | ZABURZENIA ZACHOWANIA (F00-F99)

Organiczne zaburzenia psychiczne wigcznie z zespotami objawowymi (FOO-F09)

FOO
Fo1
FO2
FO3
FO4
FO5
FO6

FO7

F09

Otepienie w chorobie Alzheimera

Otepienie naczyniowe

Otepienie w innych chorobach klasyfikowanych gdzie indziej

Otepienie blizej nieokreslone

Organiczny zesp6t amnestyczny niewywotany alkoholem

Majaczenie niewywotane alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi

Inne zaburzenia psychiczne spowodowane uszkodzeniem lub dysfunkcjg mézgu i chorobg
somatyczng

Zaburzenia osobowosci i zachowania spowodowane chorobg, uszkodzeniem lub dysfunkcjg
maozgu

Nieokreslone zaburzenia psychiczne organiczne lub objawowe

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem srodkéw

(substancji) psychoaktywnych (F10-F19)

F10
F11
F12
F13

F14
F15

F16

F17

F18

F19

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem opiatéw
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem kanabinoli
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane przyjmowaniem substancji
nasennych i uspokajajacych

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem kokainy
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem innych niz
kokaina srodkdw pobudzajgcych w tym kofeiny

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem halucynogenéw
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane paleniem tytoniu
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane odurzaniem sie lotnymi
rozpuszczalnikami organicznymi

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane naprzemiennym

przyjmowaniem srodkow wyzej wymienionych i innych srodkéw psychoaktywnych

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i urojeniowe (F20-F29)

F20
F21
F22
F23

Schizofrenia
Zaburzenie typu schiozofrenii (schizotypowe)
Uporczywe zaburzenia urojeniowe

Ostre i przemijajace zaburzenia psychotyczne
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F24 Induktowe zaburzenia urojeniowe
F25  Zaburzenia schizoafektywne
F28 Inne nieorganiczne zaburzenia psychotyczne

F29 Nieokreslona psychoza nieorganiczna

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39)

F30 Epizod maniakalny

F31 Zaburzenia afektywne dwubiegunowe

F32 Epizod depresyjny

F33 Zaburzenia depresyjne nawracajace

F34 Uporczywe zaburzenia nastroju (afektywne)
F38 Inne zaburzenia nastroju

F39 Zaburzenia nastroju (afektywne), nieokreslone

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig somatyczna (somatoform)
(F40-F48)

F40  Zaburzenia lekowe w postaci fobii

F41 Inne zaburzenia lekowe

F42 Zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne (nerwica natrectw)

F43 Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne

Fa4 Zaburzenia dysocjacyjne (konwersyjne)

F45  Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng (somatoform disorders)

F48 Inne zaburzenia nerwicowe

Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi

(F50-F59)

F50  Zaburzenia odzywiania

F51 Nieorganiczne zaburzenia snu

F52 Dysfunkcja seksualha niespowodowana zaburzeniem organicznym ani chorobg somatyczng

F53 Zaburzenia psychiczne zwigzane z porodem, niesklasyfikowane gdzie indziej

F54 Czynniki psychologiczne i behawioralne zwigzane z zaburzeniami lub chorobami
klasyfikowanymi w innych rozdziatach

F55 Naduzywanie substancji niepowodujgcych uzaleznienia

F59 Nieokreslone zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami

fizycznymi

Zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych (F60-F69)
F60 Specyficzne zaburzenia osobowosci
F61 Zaburzenia osobowosci mieszane i inne

F62 Trwate zmiany osobowosci niewynikajace z uszkodzenia ani z choroby mézgu
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F63
F64
F65
F66

F68
F69

Zaburzenia nawykow i popedow (impulsow)

Zaburzenia identyfikacji ptciowej

Zaburzenia preferencji seksualnych

Zaburzenia psychologiczne i zaburzenia zachowania zwigzane z rozwojem i orientacjg,
seksualng

Inne zaburzenia osobowosci i zachowania u dorostych

Zaburzenia osobowosci i zachowania u dorostych, nieokreslone

Uposledzenie umystowe (F70-F79)

F70
F71
F72
F73
F78
F79

Uposledzenie umystowe lekkie
Uposledzenie umystowe umiarkowane
Uposledzenie umystowe znaczne
Uposledzenie umystowe gtebokie

Inne upos$ledzenie umystowe

Uposledzenie umystowe, nieokreslone

Zaburzenia rozwoju psychicznego (psychologicznego) (F80-F89)

F80
F81
F82
F83
F84
F88
F89

Specyficzne zaburzenia rozwoju mowy i jezyka
Specyficzne zaburzenia rozwoju umiejetnosci szkolnych
Specyficzne zaburzenie rozwoju funkcji motorycznych
Mieszane specyficzne zaburzenia rozwojowe

Catosciowe zaburzenia rozwojowe

Inne zaburzenia rozwoju psychicznego (psychologicznego)

Zaburzenie rozwoju psychicznego (psychologicznego), nieokreslone

Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie i w wieku
miodzienczym (F90-F98)

F90
Fo1
F92
F93
F94

F95
F98

Zaburzenia hiperkinetyczne (zespoty nadpobudliwosci ruchowej)

Zaburzenia zachowania

Mieszane zaburzenia zachowania i emocji

Zaburzenia emocjonalne rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie

Zaburzenia funkcjonowania spotecznego rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie lub
w wieku mtodzienczym

Tiki

Inne zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie

i w wieku miodziehczym

Nieokreslone zaburzenia psychiczne (F99)

F99

Zaburzenia psychiczne, inaczej nieokreslone
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